
<高等部>

生活単元学習指導案

昭和57年1月　20日　水曜日　　3校時

高等部1年　男子5名女子5名　計10名

指導者　重山岩久　平屋浩司　山下加代子

1.単　　　　刀ニ　　｢学習発表会｣

2.単元について

(1)一般に,意志が弱く目的をもって行動したり,他の人と協力し合うことに欠陥のある精神薄

弱児の指導においては,お互いに集団の中で活動する喜びを味わわせ,協力し合って一つの目

的に向かって行動させることは,生徒の相互関係を活発にし,すすんで自分の分担を果たそう

とする態度を育成する上で意義が深いと考える｡.

ところで,本学級の生徒たちは,高等部ができて最初の生徒でもあり,自分たちは最上級生

であることを自覚し,高等部の生徒としての誇りをもって,諸行事にも高等部の生徒としてま

とまりのある活動をしようとする姿勢が見うけられるようになった｡

ある程度自分の立場がわかる高等部段階の生徒たちにとっては,自分たちのことは,自らの

手でやっていこうとする自覚をもたせて,自治的にとりくませる活動は,将来の社会生活にお

いても自らたてた希望や課題に見通しをたてて,主体的にとりくもうとする態度を培っていける

のではないかと考える｡

3学期は,生徒に一年間をぶりかえらせ.学年にけじめをつける時期である｡この時期に,

｢学習発表会｣を題材として,高等部のこの一年の歩みの中から生徒全員に共通する直接経験

をとりあげて,生徒が特に興味や関心を示す行事を中心に総合的な学習を展開することは年間

の学習のまとめとしても適切である｡

それにはまず,学習発表会は生徒たちにとって楽しいものでなければならない｡結果だけを

期待する活動ではなく,過去の経験を再現する過程で,その子なりの小さな動きやつぶやきに

も共感し合い感動し合うことによって学習活動への動機づけを図っていきたい｡

また,自由な表現活動を中心として自主的表現能力や態度を伸ばすようにしながら,他の人

と協調していくためには.単に自己の欲求充足だけでなく,自己規制も必要であることをわか

らせていくことが大切である｡

計画や練習,準備,発表などの活動の過程において.役割を分担したり,共同製作をしたり

することを通して,一人ひとりの分担がなくてはならないものであり相互の協力が必要である

ことに気づかせて,全員のカで創造していく喜びを味わわせることも大切である｡

こうして,創りあげていく過程を大事にすることにより,集団における自分の立場をわから

せ,互いに刺激し合ってすすんで行動させる中に, ｢生徒が,自ら考え,計画して行動する｣

態度が育てられるのではないかと考える｡
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(2)本学級は,高等部1年で,男子5名,女子5名,計10名のクラスである｡知能指数は, 19～

69 (田中ビネ-,昭56. 5現在) ,精神年齢は, 3.2才～10.4才,運動能力は, 50m走14.2

秒～8,4秒,平均台渡りは,渡れない者から後ろ向きで渡れる者までさまざまである｡

生活面では,肌着の前後,裏表がわからない者から更衣その他に支障のない者まで大きな開

きがある｡しかし学級全体としては,お互いに｢助け合う｣ ｢励まし合う｣ ｢注意し合う｣と

いうような協力して生活しようという態度が,いろいろな場面で見られるようになり,クラス

としてはある程度まとまりつつある｡

話し合い活動は,毎日朝の会と帰りの会を自主的に行なっている｡今日の目標や1日の反省

をするのであるが,積極的に自分の意見を発表するのは1-2名程度であり,他の生徒は.描

名されるとなんとか答えるというだけのかかわりである｡また,職場実習の反省会等でも｢玉

ネギの皮をむいた｣ ｢おむつをたたんだ｣ ｢袋を切った｣などの断片的な事実だけを発表する

状態である｡

グループ活動は,校外学習などいろいろな学習の機会を利用して行なっている｡そしてみん

なが平等にリーダーの役目を経験している｡活動の中では,リーダーとしての意識を忘れてし

まっている場合が多いが,整列する時は前に立って整列させているoこのような状態ではあ

るが,グループとしてまとまって活動しようという意識がわずかずつではあるが芽生えてきつ

つある｡

表現活動に関しては,様々な行事や学習を通して楽しくうたったり,劇化したりすることを

経験している｡それらの中で劇に関しては,これまで教育実習生とのお別れ会で水戸黄門の出

てくる｢一寸法師｣とクi)スマス会での｢マッチ売りの少女｣を経験している｡ ｢一寸法師｣

では,配役決定やセリフ,演技など教師の指導助言が大きかった｡ ｢マッチ売りの少女｣では,

1 ～2名の生徒が中心となって題名の決定や役割分担,練習や準備など自分達で活動しようと

いう姿勢が見られた｡しかし,大部分の生徒は,いろいろな活動において,恥ずかしがったり,

自分がどのようにかかわればよいかわからなかったりして,協力してすすんで活動しようとす

る態度は,まだみられない｡

過去の経験については, 1～2学期の行事を月を追って答えられる者はほとんどなく,みん

なが比較的よく覚えていたのは,夏の宿泊学習(キャンプ)と運動会や職場実習であった｡

いずれも時期や内容などについては,ヒントを与えるとなんとか答えるものの不明確なものが

多く,また,いくつかの行事を混同して覚えている者もあった｡

以下,生徒1人1人のおおよその実態を示すと次表のようになる｡
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(4)実　　　際

選樟 倬ｨ垪,ﾉ/x.｢指導｣二の割意点 仆8ﾟｸ,ﾈ,ﾘ+ﾘ.x*ｸ*���

導 入 隗xJﾙUﾈ檍,(*(,I+Xﾘr･一年間の歩みを,行事どよみなど ｸ,x/,為8馼*ｨ*,+ﾘ*H.h,��������������

うo .,h,倡h*'Fﾂr8+鎚鬨ｭI7ﾙth橙てみようo �����

･高等部の主な行事 坪,ﾈw.+ﾘ+薬･｢みてこらん｣といって,行事カ ������

交歓会 ｹﾈ8ｨ8ｸｸ5h8x98/ﾘ.ﾒ-卜をかけてある1両;板の方を惜 �����������

一日遠足他 2.学習のめあてを話し合う○ ｨ5ｨ8ｸ,yﾉUﾈﾋｸ/8蹴さすo ����������

でさせるo 鑓棠X鬩Xﾙ霆爾ﾄwHﾅ8,h,ﾈﾏｫﾘ橙��������

oVTRやカセットレコーダー,行 ﾈ.h*H+x/eE(,Y_ｨ防+x.鑓6b���

幸枝などを利用して,視覚や麿覚 85(,ﾈ司lｨ,X6h4(5(,ﾉtﾘ/zﾈ+s｢�����

李朝激して思い出させる｡ 鑓皦,為8馼/4ｨｸ6h,,H仰齏+R�������

○グループ表現を協力してできるよ H*(*ﾚ���

思い出をグループで発表 H,鎚ﾎ9Kﾈ,ｸｸ7iJﾙUﾈ,ﾈｨ/○前時に話し合っていた行事カート �������

iLようOl ,(+,h/&ﾘ.x+をグループでとってくるように指 示する○ ○行事の数を数えたり,行事名を∴ んたりさせるo �������

展 開 頽YZ(*(,I+Xﾘx*Hｲ○間引こ選んでいた行事の中から, 鑓,x/,｢ﾘｿ+Xﾘx*(+ﾘ*(*鎚5��������������

(1)発表する行事を選ぶo ｸｸ7d綿,ﾉ5Ij頷j:H,x/.ループで相談しなさいと指小する.. ��������

A-宿泊学習(キャンプ) h,價ﾙUﾈ+X+ﾘ*(ﾗ8馼/+Xﾘx,,B･したい行事か重なり,自分の..即l �����

B-運動会 刋,ﾘ+に固執する生紬こ,こんな場合と ����

C-職場実溜 (2)グループで話し合うo i 楽しかつたこと 鑓輾.4ｸｸ7h,ﾈ耳醜,h+X,Iうすればよいかと全員になげかナ �������

し合いに参加する｡ 8醜,ﾂ8/[x*(+ﾘﾎ2ﾈ*ｨ-ﾂ�������

･表現内容は,一つの行事から特徴 +x.,h,ﾉTｹwh,,h/&ﾘ.x+��������

的な場面をいくつか遊ばせる○ oVTRやスライド,8〝研映'引篭, BﾉﾙH5ﾈ+.ﾘ+｢XｦX4ｸｸ7h,竸(ｨ醜,h,鋳,h+X,H,(*ﾘ｢UeE"ﾈ586づ位Sｲ剃ﾄ｢xﾖ���������������������

使った用具などをいつでもすぐ利 們ｩ篳諄,+ﾙwｾx/w*(,I｢���������

用できるように,品曜しておく｡ 侏ｸ+x.,h/+x+x-ｲ������

○話し合いは班長を中心に進めさせ 鑓雹$Y7ﾙ-ﾉ9ﾙf追H+ﾘ+ﾈ,X*ｲﾂ褪�����

苦しかつたこと ｲ純脚7.)で自分たちで操作するよう ���

冊子射こ茂っていること 唸ﾋ靜ｨ,h.刎(+Xﾘx*(+X,ﾒﾂに話し,敦帥よその補助として華 �����

4グループ発表をする｡ x-H.稲H.?ﾈ.ｨ+ﾙyﾉUﾈﾋｸ/作の困難なと5-手伝っているo ��������

使って話し.合わせ,重度の生徒に ｸｦX4ｸｸ7i>,ﾉﾈ醜,ﾈﾊ,X*ｲ���������

も応じた話し合い-のろ加をさせ �.�+�*��+8+�.�.h*H,�8ｨ�ｸ5��ｸ,��

る○ 倡x麈ﾈ+ﾘ7ﾉi6ｲ韈h*(+������

OIJJめての話し合いの場であるので )i6ｸ,ﾒﾈ自MHｸ,ﾈ,,B���������

表現方法については,具体矧加の (.,h,x,(*(,Hﾌ)¥ｨ,况旭ﾂ������

再現にとどめる○ X,H-ﾈ.ﾘ.ｲ���

○各グループことに発表させる○士 ｸ4ｸｸ7h,Y|ﾘ/ﾘx.ﾘ+IHH+x.�������

は)演技発表 (2)感想発表 偃X*ｸ+ﾘ,h+.ｸ,ﾙ8醜,Xﾋ篦tｨ-ことを確かめる｡ ������

償質しあわせるo ｹJﾙUﾉLﾈﾈｸ/+Xﾘx.ﾘ+���������

oグループの人数が少ないときは, 宙+h./*�����

他のグループからも[自l陸友,臨li ｸ耳,(耳,(,ﾈ4ｸｸ7h,ﾉ7ﾙth*ｩZ鋳����

演をさせる｡ ,h,ﾈ裴,ﾈｸｨ訷/x.ｲ維;ﾘ+*(,+X.X,僣ｲ���������������

終 莱 迭韜ﾈ琪,(*(,I+Xﾘr○行事どよみの中から予定されてい ｹJﾙUﾈ,ﾈ+X*ﾘ.)tｨ,x,(*(,B������������うo ﾈ.ﾈﾗ8馼4ｨｸ6,ﾘ+鎚ﾛもつと工夫してほしいところ,よ ��������

もう一つの思い出をグル 偖ﾘ-,h.,h.ﾉEﾉ|ﾘ,h,Bくできたところを話す○成りの∴ �������

～_プで殺しよう｡l 倬h,ﾈwﾘ(-ｲつの行事のうち,した行事を喜'_ 合っておくよう撞木○ ��������

-50-



克く生徒の活動 

見る 兌x*ﾒ話す 俎9:表情 ｸ,ﾉﾂ�����

otT.j板の方を 一一和こみるO oどの1子事カー 愉Hﾌ(,ﾉ/.h*ﾒ[x*(,H*(.ｹti$"ih,ﾉ0本時では半習発 表会について′学 習するとM.K か言う｡続いて 全員が日々に言 ｸ輾+8+X+ﾘ4ｨｸ6,ﾈﾗ8駟kﾈ/ﾏｸ,x-ｲｸ6h4(5(/ｧR〇日由ものびのび ｹｨ,x,ﾘ,B�������������������������������

う｡ 〇人の発表をくり ﾙh*ｹh*ｸ,iwとした哀惜o幽 rﾉ8yYH+ﾘx.ﾘ+�������

る｡始め抵抗を ﾏｸ+8/,X*"て口を動かし, �����

示したM.Kも リズムにのつて i6ｸ.*(.｢ｨ｢艾,,歌っているよう なそぶりがみえ ������������

卜かわからな い友達にはグ 剳ﾔす発言が多も㌧ ｸ+ﾘ｢ｨ｢艾*｣8,(,bｲ���������

ループで揺さ したりして教 える. ﾙ8醜.h*ﾙ[x*",H*(.俎8駟H/H*h+ﾒ,ﾈ,Y8醜,YHして喜しそう｡ ������������

●スライドや8 ｹｸｦh,Oi)-ダーを中心 ｹJﾙUﾈ+X+ﾘ*(ﾗ8饕OM.Yは不満そ 簸ﾒ蝌*ｨ,x*H+R����������

にして話し合つ �4ｨ�ｸ6�,ﾉfﾘ,�4���,H.�暮:陞�/�+R�

ているo友達の ｸｸ7ikﾈ/*ﾒﾘ*(,i?vｪH,ﾘ.���������

患兄を聞くグル �(暮:陞�8,�"���ｸｸﾘ�-�,h.�-�,b�

-プ,自分の息 ｸｸ7h*ｨﾘ(*ﾚﾈ+X+ﾘ*#y������������

兄を主張する生 ｸｸ7bうだが,全員の JﾙUﾈ+Xﾔﾒ��������

従などさまざま 宙/意見に従う○ ○いろいろな用具 葺,僞ｹ;8+b������
しい生徒たちは リーダーや元気 X*.ｲｸｦX4ｸｸ7h,ﾆ鋳凾､としている○ ○突出着を着席ル ��������

のいい生徒に従 坪5ｸ/ﾂy:○スライド,8m ������

柵フイルムが (,H*な+h,"どんなことをし hｴ9ﾞﾂを使い始めると �����������

映したされる iwx/[x*ｲﾈ+rたいか,何があ x.ｲ全員の表情が生 ������

ど,なつかし 8+x.薬つたかを思い出 唳Iｧx,X,ﾘ搜き生きと動き始 ��������

そうにじっと 凾ｻうと話し合う 兒,iDﾘﾛｸ,ﾂめる｡ ����

見ているo 中小のグルー 凵實fっている境南 ｩlｨ/ｸ+x.･フイルムをみて �����

をM.Y,H. ｨｸ5ｸ*ｨ掣Zなつかしそうで ����

Y,0.Mなど 得意になって説 明している○ ○各クツレ-プrCOクル 輾麌ｲｸ暮:陞ﾒ陳槌帝4｢/.,,H呵,ﾂｸ斎ｸｸ8ｸ/.,,C涛ﾉｲ｢YXｨ,X,ﾒﾂあるo o土ねぎの皮むき ������������������������������

それぞれの職場の 働く様子を両親e oM.Ⅵま運動会の発 rﾉ}ﾈ,ﾈ+ｸ*B,延+X,H*(.停蕋ﾃ艾,ﾙ'ている｡ �����������

プの発表をし 凵刀まOCOのとこ 儷ﾈ,ﾈ,h*ｲ,Rすかしそう○ほと �����

つかり見るo 凾ｭ表します｣｢こ 偬H*(*ｲﾈｿh_2んどは楽しそう �����

れで終わります｣を 代表者がいう○ ﾈ.h*H+x/ﾜBﾋｸ+x.に発表しているo ������

･貰い物学習,野 外撃習いもはり など次の行事を 謡している○  ��



(3)以上のようなことから,この単元では,次のようなことに留意して指導にあたりたい｡

(D　生徒の自主的,自発的態度を尊重する｡

了.生徒自らの希望や話し合いによる役割分担をする｡

ィ.生徒のつぶやきや細かい動作を見逃さず認めてやり賞賛のことばをかける｡

ウ･全員参加をたてまえとして, 1人1役を割り当てる｡

(D　助け合おうとする意識態度を育てる手だてを工夫する｡

了.グループ活動を多くする｡

イ･セリフを考えたり,小道具を作ったりすることを,みんなでとりくませる｡

ウ.役柄をお互いに工夫し合わせる｡

工.練習のきまりを自分達で決めさせる｡

③　生徒の身体的,精神的リラクゼーションに努める｡

ア.自由な表現を大切にする｡

ィ｡教師も仲間の1人だという悪報を持って行動する｡

ウ.教室の設営や場の設定を工夫する｡

工.音楽や身体的表現活動をとり入れる｡

3.目　　　　　標

(1)学習発表会の計画,練習や準備,発表の過程を通して,友達と一緒に活動するよろこびを味

わわせると共に,見通しを持って活動する態度をつちかう｡

(2)自分に与えられた役割や仕事をやりとけることにより,自分の立場がわかり,責任をもって

行動しようとする態度を育てる｡

(3)恥ずかしがらずに表現活動をすることにより,自信をもってすすんで行動しようとする態度

を育てる｡
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4.指　導　計　画(総時数35時間)

過程 �*�.�,逢xｧxｨ�:��時間 

吹 隗xJﾙUﾈ檍,(*(,I+Xﾘx*B7 (本車) �����

･いままでの学習発表会について反省するo(I) 

･今年の学習発表会の計画をしらベる○(1) 

2.学部の出しものを決めるo 

･学部の出しものの計画を話し合うo(1) 

･1年間の思い出についてしらべる○(3) 

･発表内容を選定して整理する○(i) 

3.発表会の練習をする○ R��

･練習の日程を話し合う｡(I) 

･役柄や係を決定する○(2) 

吹 唸5h6ｨ4,(*ﾘ.x-ﾘﾘx.ﾘ++x.薬ィ �������･各場面の練習をするo(5) 

･全体練習をする○(3) 

4.発表会の準備をするo 途�

吹 唳Tｹwh,仞+ｸ.ｸ*h.ｲ������

･舞台装置を考えて小道具をつくるo(2) 

･案内状をかくo(1) 

5.予行練習をする｡(2) 

四 澱飩ﾙUﾈ檍,伜+x.ィ6 ����
7.発表会の反省をする○ 

吹 唸ﾇh柯,h邊ﾈ,ﾈ+Y_ｸ,x,(*(,IKﾘ+x.薬��������
･作文を葺き,整理するo(I) 

53



5.本　　　　時

(1)目　　　　　標

高等部で体験したことを思い起こし,グループで協力して表現することができる｡

個　人　目　標

氏名 ｹ¥｢目標 ��

0.H 俤･友だちの話を聞いたり,補助によって模倣したりできる○ �

K.S ﾈﾂ･自分の考えをことばや動作で進んで表現できる○ ���

S.K ･友だちの話を聞きながら,体験したことを思い出せるo ���

M.K ･話し合いのリーダーとして,意見をまとめたり教えたりできる○ ���

M.Y ･体験したことをだいたい表現できるo ���

U.K 傚r･恥ずかしからすに友だちといっしょに話したり動作化したりできるo �

0.M ﾈﾂ･体験したことを喜んで表現できるo ���

To† ･話し合いに進んで参加し,恥ずかしからずに表現できる○ ���

H.Y ﾈﾂ･体験したことを思い出して,進んで表現できるo ���

M.Y ･体験したことを思い出して,喜んで表現できるc ���

(2)本時の指導にあたって

グループの編成や発表会でとりあげる行事については前時までに話し合っておく｡本時では,

生徒たちの興味や関心に基づいて表現する行事をグループで決めさせる｡一つ一つの活動の様

子や特徴的な場面は,視聴党機器を使ったり,全員で話し合ったりして思い出させていきたい.

また,行事どよみや拡大写実,使った用具などを教室内に設営して想起しやすい場をつくりた

い｡

話し合い活動では,言語による話し合いだけでなく,簡単な身ぶり,手ぶりによる身体表現

を伴った話し合いをさせていきたい｡そのために,各グループに指導者も一員として加わり,

いっしょに話し合いをしたり,緊張感をほぐしたりしたい｡能力の高い子には,できるだけリ

ーダーとしての意識をもたも,中心になって話し合いを進めさせる｡またひとりひとりの表現

を尊重して,互いに助け合ったり協力し合ったりしてグループ全員で一つの行事を表現させて

いきたい｡このような話し合い活動を進めることによって,生徒ひとりひとりが協力して表現

する楽しさや喜びを味わうことができると考える｡

(3)準　　　　　備

行事どよみ,行事カード, -チマ手,応援扇,ホイッスル,ボンボン,拡大写真,わりはし,

袋,箱,カセ･ツトレコーダー,VTR,スライド(映写機2台) ,キャンプ用品(テント,バケ

ツ,飯どう,コッヘル,まき　etc)　他
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一､--＼ .H S.K 挽茣M.Y ������

知能指数 (田中B) 9 鉄R35 田B28 ���

粒神年齢 :2 塔｣5:4 ｣B4:7 ������

衣 現 俥ﾉ[b補助すれば簡単 兢ﾉ%,閏h,ﾘ*事実の列挙であ 俾兒ｨ,ﾈｫIｨ.(ｴ2博一単な又の根雪 ������

な文の模写はでき ｨｻｹj,ﾈ*.るがいつも｢楽し 倬ﾘ+ｬ,閏hはできる｡  ������������

るが作文にはいた 們/:ﾈ,亊hﾅx,いでした｣という 儷ﾈﾋｸ,X*ｸ.�������

らない○ �*ﾙ��ｹ8+x.�+�*�,R�*�.���ことばは加えてい るo 

ことば i.ｸ,X,ﾚ(ｧR気がむくとよく 刎(+Xﾘx*(,ﾉ>vR自分の近場を理 9w刎(+x*｢���������

かつた｣｢疲れた｣ 價ﾙUﾈ+x.｢驢(+Rはよくわかつてい 凛8+Xﾉｩﾙ48ﾊ支離滅裂であり, ������

と話しているが, 俘x*I>vX*x,ﾘ-ﾒるが積極的な発言 JﾙUﾈ+x.ｨｨ*｢的はずれなことが ��������

学校ではみんなの 偬�,H齷Zｨ,ﾈ4ｨ8�,��はないoまた声が �+�*�*H,h��ｼ�4�,��多いo 

前で話すことはな 兔(+h+.,+ﾙJﾘﾋ小さくなかなか聞 ｲ��������

いo ｩﾘ**きとれないo ����

製作 8ﾈﾉ4竸(+R気分にムラがあ 偃h.ｨ*自分の分担がわ 冖8ｮﾙw,X*.｢�������������
ないとできない｡ に(ﾙ(佝X襭そいが根気強くや y|ﾘ+x.ｨ."できる仕事は根気 ���������

事も粗雑であるo h*H,ﾘ,+ﾒﾂや雑である○ 仄ﾘ*ﾘ.(.h*H,ﾒ,+ﾚ�������������

うた ﾈ/慂*H+,h,ﾒ大きな声で元気 ﾈ霾.88ﾘ6h4"はっきりとよく 8ﾘ6h4(ｸ,ﾘｦ������������
ない○ h*ﾘ*H+ﾘ*H*ｨｴ9Z｢-もよく党えてい H+ﾘ*Jえているが,歌詞 �����

拍子はよくとる｡ ｨ,ﾈ.x,(,h,(-Bるが声が小さく的 凾ﾍ-部分しか覚え ���

やくような声になるo *h,(ｲH*(,&��������

感情 弍+X+8.(ｮﾈ-,ﾂ情緒が不安定で 舒ﾈ-,ﾉUﾈﾋｸ,ﾘ*喜びや悲しみ, 仆Wﾈ,x.亅B����������
時の感情表現が率 (986x8ﾘｸ8ｸ,X*ｲるが小さい｡怒り ｸ.x+x*闃9惜表現は激しいe ��������

直であるo (鳧.*.ｲの表情はほとんど 出さない｡ 侏ｸ.ﾘ.ｨ,H*ﾘ.薬感動することがほ とんどない｡ ��������

1年閲の思い出 剪f片的なことは 乂X*(+ﾘﾗ8饕主な行事名をあ 偃X,為8馼/輊*"順序だててはで �����覚えている○ *(*ﾘ,(*倡h*(げて補助してやる 偬Rｸ,ﾈ鳧ｯｨ.きないが色々な行 ��������

すことができる. i>vX/+(+ﾘ*"輊*(+zわかる｡ 佛(/輊*(+x+,b*ｨ,X*ｸ.��������������

作業の手頗 凾ﾗったりついて 亢9Zｨ*ｨﾏﾈ*ｲ韶動作がのろく, 冰h.x.ｨ+ﾘ覃饕単純な力仕勘よ ���

いないと作業でき 冑ﾈ/ｦh.h*,bマイペースで仕事 .ﾘ.h鵁,ﾈ襭よくするが,作業 ����������

ない｡ ﾘ鳧姶ﾙDh+x.をすすめ能率が低 倬h/ｸ-x麌/*の手順は全くわか ����������

げで1人で作業す るo力仕.勘ま嫌が るo &おぐ事はできる｡ 仕事は雑なときも ある. x,(ｲ������

協親睦 剋ｩ分からみんな ﾘ/,h耳,1人ですこすこ 俾兒ｨ,ﾉ+x/Db自分からすすん ��������

に加わることは少 俎9:X.h*H,h*(*Bとが多く,自分か ﾘ/,ﾃ"ｨ+bで集団の活動に広 ����������

ないが,気にいつ 8*ｨ梔h*h,H*ｲらすすんでかかわ ｸ*H,h*(*Hわれないo ���������

た友達に誘われる と参加できる｡ ﾘｲることが全くない ｨ梔h*h,H*ｸ+ﾘｲ�������

自主性 剋ｩ分からすすん 俾侘依麒wｨｺﾒ何事にも依頼心 x+x/,X齷Zｨ,ﾂ新しい場面には ������

でやることは少な &が強いo 俟ﾈ*h/-x+ﾘ.育r抵抗を示すが自信 �����

く,また,ほとん 俾ﾘ,ﾈ*.,b俾h+X+ﾘ.X*ｸ.薬のあることにはす �������

ど補助を要するo ﾙh.*ﾘ-粐凾ｷんでとりくむo 芭濞 ������

責任感 剔Sてに飽きっぽ 亢8*ｨﾏﾈ*鞋Xﾎ2教師の指示があ 俾兒ｨ,ﾉoｨH,ﾘ悗固執性が強く自 ����く途中で放り出す ﾈ,X.(.ｸ*H,h+x.れはやろうとする ﾘ+ｸ*H,h+x.｢ﾂ分の係の仕事は自 �����
が,自分勝手な行 ｢ﾃﾈ,X,ﾘﾜXﾎ2時々手を抜くこと 兒ｨ,X.(.x,ｸ,ﾘｴ8*｢�����

勤も多いo ﾈ,X,X*ｸ,&がある. x-ﾈ,&������

劇に対する興味 剪pずかしがつて 俾兒ｨ,ﾉo[ｫ2興味を示さない ﾈｸ5ｸ,r参加する意識は ����������

いるが,周囲の援 倅X+X,H+h.h*H,bﾘﾔH/,X.(.ﾘ*｢あるが,動きは向 ������

助によって参加で �+x.��ｲ��.��ｲ�分本位で,全体か 

きるo 劔ti$(-h,ﾈ輾麌.*.i7X*ｸ.薬ら逸脱している. ������

備考 剩]性小児マヒ ダウン症 俟(9(ｴEﾈ･随膜灸 ��������
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諒へ三一三 儷.K 萪TーT 狽蜥M.Y ���

知能指数 (田中B) 4 b50 鼎b50 ����

滝禍年齢 :0 鼎｣"8:0 都｣B7:10 ���

表 現 俥ﾉ[b事実の列挙であ 豫,閏h,ﾈ簡単な文章は書 倬h,ﾉｹ8,X*わずかではある �����������

り,自分の考えを 佛(,ﾘ,X*ｸ.｢ﾈﾞﾂけるが,事実の列 に$X鬨.ﾘ*&が,自分の気持ち ������

喜くまでにいたら 兌h,ﾘ,X*ｸ,*挙であるo 豫,悪Iｨ/*ﾒを文章に表現でき ���������

ないo 劍,h*ｸ.*.薬る｡ ���

ことば ,YJﾘﾋx.慧欲はあるが, Yﾉ(h,X,ﾙJﾒ声は小さいが索 偃*+,Bﾈ.b��������������

ことがなく,自分 ﾘ+ｨ,ﾈ+,h/言するが,手をあ ﾈ,價ﾘﾋx.h*Bく発言するが,他 ����������

の考えを発表でき 價ﾙUﾈ+x.げて発言すること +ﾚ人の意見をまねて  �������

ないo 近頃やや声が大 きくなったo 凾ﾍないo 亅Iｨ/-ﾈ+h*h.,h*ｸ.*.薬のものが多いo ������

製作 坪5H7(6ﾘ8ｨ/気分にムラがあ 佝Xﾞﾈ,ﾘﾔH/,R製作は好きであ ﾘ藝tH,X*.つ����������
使った製作に興味 ｢ﾈｻｹj/鰄,"とりくむが,木器 ｩOﾘ,ｸ+bまた非常に不器用 ������������

を示すが,非常に 消極的であるo hﾜXﾎ8-ﾈ,X.(.ｲ用である｡ Ilｨ,X鳧ｭH*ｨ*.x*ﾈ.薬でもある｡ ��������

うた h㈱,ﾘ+X,(*｢気分がのると怒 倡ykﾈ+x.cﾂ歌詞をよく覚え ﾈ霾/.h*ﾘｦb�����������
みんなと一緒なら 冤(.h*H,ｨ,Xｧでもうたう｡歌詞 H*H+ﾘ*H*｢ﾉｨ*｢口を大きくあげて, ������

口を大きくあげて よくうたうo X*ﾘ*H+ﾘ*Hｲもよく覚え,はっ きりうたう｡ 傅ﾈ+8**はっきり歌うo �����

感情ー 儷ﾉ*ｨ.h*ﾘ,嬉しいこと,蕊 儁X+8.(+X+2怒りの表情は見 舒ﾉ7ｸｧﾉUﾈﾋｲ����������
嬉しい時は,ニッ (+,h,yi+ﾈ,は表情に出さない (*ｦ+X*"が激しいが.幼稚 �����������
コリ笑うようにな 侏ｸ.ﾘ+z那,楽しい事は素 倬ﾓi+ﾈ,傲隶rであるo �����

つたo 刮謔ﾉ表わすo X(-x.薬���

1年間の思い出 刮^動会,職場実 俐Xｽﾈﾗ8馼,ﾘｾキャンプ,運動 倬隴I4ﾙ2楽しかつた行事 �������

啓等大きな行事は ﾉ4vX.ｦh,B会,実留での具体 x.倬*.｢ﾂを,いつ頃のこと ������������

よく党えているが, (.｢ﾃｧxｯｨ,ﾂ的内容を.体験を 佝+X+ﾘ+,h/軛か思い出して話せ ���������

内容はあまり覚え 俎8馼,ﾒﾈﾚﾉ:X,Bまじえて話すo (+x+,h*ｨ,X*ｲるo ������

ていないo �*(.�.�,ﾈ.�*�.薬��.���

作業の手順 刳ﾈ単な仕事は自 ,域H馼,ﾒﾂいっしょうけん 偃引x*ｨ.h*ﾘ.ﾘ*おちつきがなく �����

分でできるが,行 偃引x/ｦh.h+rめい仕事はするbi, なﾚｨｴ8ｺﾘ*ﾘ5(62周囲に気をとられ, ������

き詰まると教師の x/,X.(.｢ﾉ手順をすぐ忘れや (68覃馼/+x.作業が先にすすま ���������

指示があるまで中 断する○ 倅x,,h,ﾘ,X*ｸ,**すい○ 凾ﾈい○ �����

健謁性 剋ﾍを気にしす 俾侘i94X+r集団行動におい 冲i$(,ﾉ慰H-ﾒみんなと一緒に ��������

きて,全体場面で x/,Xｺi|ﾘ+X.h*Bてリーダー性を発 +に$h,X.やろうとする意識 ���������

は,他からの浩志 h*(*II7ﾘ,*指し,他の面倒も x.h*ﾘ,X*ｸ.ｲはあるが,口出し ���������

に従うだけである 凾謔ｭみる○ 凾ｪ多く,友達の行 動に干渉しがちで あるo 

自主性 剋ｩ分の希望や要 俾兒ｨ,YKｹ&h,ﾘ,Rある程度まわり i.ｹ4域H馼,ﾒ他の達見に左右 ����
求をはっきり述べ ｸ,(*ｦ.bの状況は判断でき 俾兒ｨ,Xﾖﾈ*bﾈ+x+rされやすいo �������

ないo 一兒ｨ,ﾈｯ9eﾘ,ﾘ-x.x.ｨ.薬るが,決断力がな い○ ,X,X*ｸ.薬�������

貸任感 剏Wや指示された ﾈ*8.ｨ+ﾘ覃饕与えられた仕事 ﾈ*8.ｨ+ﾘ覃饕学級の係の仕事 ������
仕事の内容,方法 X.$ｨ,(*(,Bは最後まではたそ ﾒｸ+,h,ﾘ+ﾒなど忘れやすくや ����������

かわかつても1人 (,(,i7)(h,Y_｢うとする気持はあ ｸ*H,h+x.りとけることはな ������

ではできない○ 因X,H+X-ﾈ*Fる｡ 凾｢○ ���

鰍と対する興味 剽^えられた役柄 佝)x4X*.｢演出係をすすん 乂X*ﾘ,h.ﾘ-他への口出しは ��������
を演ずる時は恥ず x*H+X,H.h*(*ﾒでやるが,人荊で ｦ鞐ﾈ*ｨ抦+8*"するが,自分の役 ������

かしかり,他に依 存しやすいo x,(ｲ演ずるのは,恥ず かしがる○ 剳ｿは忘れてしまう. �����

備考 俟(9(ｴEﾉg(･肥満傾向 儂ﾉi霰委ﾂかんし分娩 仮死雇 �������
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(5)考　　　　　察

高等部では｢自分たちの考えで判断し,自分たちの力で創造する活動｣を重視していくと,

より生徒たちが自主的に行動するようになるだろうという考えのもとに学習が展開された｡本

時はグループの話し合い活動第-時である｡言語による話し合いは高度なので,簡単な身ぶり

による身体表現活動を伴った話し合い活動を考えた｡ここでは主として判断する場面での生徒

の活動の様子を中Jmこして考察を加えることにする｡

生徒たちが判断する場面は大きく考えると3つあった｡ ①　発表したい行事を選ぶ場面, ②

グループで発表内容を考える場面, ③　発表内容を決める場面である｡以下各項ごとに述べる｡

①　発表したい行事を選ぶ場面

本時で学習する行事は,宿泊学習(キャンプ) ,運動会,職場実習の三つである｡このう

ち,宿泊学習については,はやぶさチームだけが希望したのですぐ決まった｡しかし,ゆき

グループ,あられちゃんチームは,ともに運動会を希望し,意見が重なってしまった｡運動

会そのものが動的な行事で,その活動内容の記憶が生徒たちに鮮明に残っているからであろ

う｡特にMY男は運動会に固執している｡肌Y男は職場実習の時,仕事がつらいと泣き出し

たり,職場の人に叱られたりした経験がある｡また運動会では開会式に選手宣誓をし,十の

経験をしている｡このようなことで運動会を希望したものと思う｡他の生徒たちは譲り合い

グループのふんい気はまとまりつつあった｡そこで｢こんな時どうすればよいか｣と全員に

問いかけた｡ M･Y男は,友達から｢わがままはいけないよ｣と教えられる｡そして,指導者

からは必ずしも希望通りいかないときもあること,運動会の発表では手伝えばよいことを説

明されて,職場実習でも良いという返事が得られた｡自分の希望を通すのはわがままである

と友達に気づかせられた肌Y男は,それなりに心の中でかっとうしたことであろう｡

社会に出ると,自分の希望通りに物事がはこぶとは限らない｡そのとき.どのように考え

判断し,行動していくかが,生きていく上で大事な要素であろう｡ M･Y男は,それを友達の

力を借りながら,自分自身も努力して,自己規制の場を体験し,乗りきっていけたのである｡

②　グループで発表内容を考える場面

本時は,生徒たちの印象に強く残っている場面を思い出させ,再現させようというのが課

題である｡そこで各グループでは,それぞれの行事のどんなことを覚えているかが話し合い

の中心となってくる｡過去の記憶を呼びもどす手だてとして,行事カード,使用した用具や

道具,当時の様子を映した8珊映写機やスライドなどを教室内に設置しておいた｡

生徒たちは口々に印象に残っている場面を｢砂,あつかった｣ ｢なみだが出たよ｣ (玉ね

ぎの皮むきで) ｢テントが重かった｣などとは言うものの,何をどう話し合えばよいか,め

からない様子であった｡しかし,映写機やスライド等を自分で操作させると喜んでしていた.

自分で機械を操作する喜びと,その当時の様子がはっきり思い出され発表する内容の見通し

が立てられた喜びとを生徒たちは感じとったようだ｡それは, ①の場面であれほど職場実習

の場をするのをいやがっていたM･Y男が,スライドに映っている自分の実習職場のようすを

すすんで説明していたことからでも容易に推測できる｡
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こうして視聴覚機器等を使用することにより,発表する内容が焦点化され,一人ひとりど

のように関わればよいかということの見通しがある程度ついたと言えよう｡

③　発表内容を決める場面

実際に誰がどのように表現するかを決め,練習する場面である｡動作そのものは実際の活

動どおりに表現すればよいので,グループ内での活動体制のあり方が問題となってくる｡

各グループにはそれぞれリーダーになれそうな生徒を一人ずつは配してある｡その生徒に

はグループで中心となって活動させた｡しかし,班長となっていても,みんなの意見を聞い

たり,調整したりすることは難しい｡そこで,指導者がグループの一員として加わっている

ので,グループ員の意見を聞くように助言したり,話し合いの方向の軌道修正をしたり,忠

い出せないときには,それとなくその様子を示唆したりした｡グループの話し合いであるが

指導者がそのつど認めたり,励ましたり,助言したりすることによって,生徒は自分の活動

の判断の基準とするようである｡発達段階の低い生徒には,他の生徒に協力させ,実際と同

じようは行動を手をとってさせるように助言した｡生徒一人ひとりの能力に応じた表現のし

かた,判断のさせ方も大事なことである｡

しかし,活動の中J高ま生徒である｡ I) -ダーを中心に,生徒たちが互いの考えを出し合い

助け合う生徒どうしのいろいろな関わり方を数多く体験することが必要である｡この時,坐

徒たちに時間的ゆとりを持たせることを忘れてはならない｡急がず,せかさず,生徒たちの

気持ちを充分満足させるような経験をくり返し積み重ねていくことにより, ｢～しよう｣ ,

｢～したらよい｣という意欲や判断がつくようになるものと考える｡

この他,本時の学習の中で生徒たちの動きが特に活発で生き生きとしていたのはディスコダ

ンスを踊る場面であった｡ディスコダンスは情緒的にも身体的にもよい結果を生んだようであ

る｡

以上, 3つの判断する場面について考察してきたが,生徒が｢自分たちの考えで判断し｣や

すくなるにはいくつかの条件が考えられる｡整理してみると,友達どうしの認め合い,励まし

合いの場を数多くもち,共に活動する喜びを与えること,具体物や視聴覚器機等を使ってイメ

ージをより現実に近づけ,活動の見通しを立てやすくすること,時には自分の希望にそぐわな

いことでも自己規制しなければならないことをわからせることなどが考えられる｡また,集団

の中で,役割分担したり,責任をもたせたりして,それぞれの発達の程度に応じて,自己の存

在感をわからせることも大事な要素となろう｡

集団活動を通して｢自分たちの考えで判断し,創造する活動｣を重視して研究してきたが,

集団の中における個のあり方や個の伸ばし方については,これから考えていかねばならない｡

また集団の中で,言語能力の高い,あるいは発言の活発な生徒に依存しがちな生徒もいるので,

一人ひとりの存在価値をどう理解させ,自分で判断して自主的に行動させていくかは,今後の

研究にまたねばならない｡
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