
Ⅱ 年 間 指 導 計画
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○学部，学年部毎題材等一覧

(1)小学部低学年題材等一覧表

月

４

５

６

７

９

１０

１１

1２

１

２

３

主な関連行事

身体測定歓迎会

交通安全教室

家庭訪問

春の一日遠足

海辺の生物の観

スケッチ大会

いも植え

宿泊学習(1)

七夕まつり

水あそび大会

副免実習

十五夜まつり

運動会

野山の観察

主免実習

宿泊学習(1)

秋の一日遠足
いもほり

大学祭見学
附養まつり

察

クリスマス子供会

もちつき大会

新年子供会

ケーム大会

持久走大会

節分子供会

学習発表会

ひなまつり子供会

お別れ遠足

お別れ会

卒業式

感覚運動
の指導

個

人

プ

ロ

グ

－

フ

ム

に

よ

る

日常生活の指導

･返事，あいさつ

･便所の使い方

･安全な登下校

生活単元学習

｡友だちになろう

･夏服の着脱・のりものごっこを
● 整理，整とん

･歯みがき

･雨がつばの扱い方

･汗のふき方

･顔の洗い方

･汗のふき方
● 整理，整とん

･係の仕事

･遊具のかたづけ

･冬服の着脱

･避難のしかた
● うがい・手洗い

･鼻かみ

｡正月のあいさつ

● 整理，整とん

｡冬服の着脱

･うがい・手洗い

･遊具のかたづけ

･身なりの整え方

･自己紹介

2６

しよう

･学校にとまろう(1)

。楽しく遊ぼう

(夏の遊び）

．楽しい二学期

･運動会

･学校にとまろう(1)

。まつりをしよう

｡もうすぐお正月

｡楽しい三学期

．楽しく遊ぼう
(冬の遊び）

･学習発表会

● もうすぐお別れ

国語

･あいさつをしよう

● この音なあに

･お話きこう

。目はどこかな

･お話しよう

･お使いしよう

｡もしもしあのね

･まねて書こう

･絵カードで遊ぼう

･劇遊びをしよう

｡何でも書こう



小学部（低）

－２７

音 楽 図画工作 体育

みんなの歌

･幼児番組やＴＶマンガの歌

● 校歌

･砂や積木で遊ぼう

･こいのぼりを作ろう

･ならびっこ

● 歩，走の遊び

･チ

●

ユ －リ ツ

くつがなる

◎

フ ･粘土で遊ぼう

。手形を押そう

･乗り物をかこう

･固定施設遊び
● ポール遊び

楽しいリズム〔Ｉ〕

え
り

ち
む

つ
つ

え
た

ち
か

●
●

一つ

･たなばたさま

こり

･箱で遊ぼう

。指でかこう

･七夕飾りを作ろう

･七夕飾りを作ろう

･体にぬろう

●ーマ
ツ ﾄ遊び

･平均台遊び

・トランポリン遊び

● 水遊び

運動会の歌
● うんどうかい

･おもちゃのマーチ

･石で遊ぼう

。線で遊ぼう

。旗を作ろう

･ならびっこ

●
●
かけ つ こ

リズム遊び

きれいなふし

･ゆうやけこやけ

･とんぼのめがね

･ぞうさん

楽しいリズム〔Ｉ〕

･おみこしわっしょい

・サンタクロース

･大きなたし､こ，小さなたいこ

･おもちや のチ ャチャチャ

･赤・白でかこう

･粘土でひもをつくろう

･色紙をはろう

｡あわせ絵をしよう

･はつばをはろう

。みこしを作ろう

･クリスマスの飾りを作ろう

●
●

リレー遊び

とびこし遊び

● ポール遊び

･すもう遊び

･すもう遊び

･持久走

楽しい表現

･たきび

･げんこつ山のたぬきさん

･ひげじいさん

･手をつなごう

･積木を並べよう

･絵がるた

･たこを作ろう

･鬼の面を作ろう

。ひな人形を作ろう

● 持久走

･歩走の遊び
● 鬼遊び

別れの歌
●

さようなら友よ
･君が代
● 校 歌

･プレゼントを作ろう ・トランポリン遊び

･なわとび遊び



(2)小学部中学年題材等一覧表

月

４

５

６

７

９

１０

１１

１２

１

２

３

主な関連行事

身体測定歓迎会

交通安全教室

家庭訪問

春の一日遠足

海辺の生物の観察

スケッチ大会

のりもの見学

いも植え

宿泊学習(1)

七夕まつり

水あそび大会

副免実習

十五夜まつり

運動会

野山の観察

主免実習

宿泊学習(1)

秋の一日遠足
いもほり

大学祭見学
附養まつり

クリスマス子供会

もちつき大会

新年子供会

ケーム大会

持久走大会

節分子供会

学習発表会

ひなまつり子供会

お別れ遠足

お別れ会

卒業式

感覚運動
の指導

個

人

◎

フ

ロ

グ

－

フ

ム

に

よ

る

日常生活の指導

･返事，あいさつ

･便所の使い方

･安全な登下校

。夏服の着脱

･係の仕事

･歯みがき

･雨がさの扱い方

･汗のふき方

･顔の洗い方

･汗のふき方
●整理，整とん

･係の仕事

･遊具のかたづけ

･冬服の着脱

･避難のしかた
● うがい・手洗い

･鼻かみ

･正月のあいさつ

･整理，整とん

･冬服の着脱

・うがい・手洗い

･遊具のかたづけ

･身なりの整え方

･自己紹介

－２８－

生活単元学習

･わたしたちの学級

･春の一日遠足

● のりもの

･宿泊学習(1)

･夏の遊び

。楽しい二学期

･運動会

･宿泊学習(1)

･ふようまつり

。もうすぐお正月

。楽しい三学期

･冬の遊び

･学習発表会

｡もうすぐお別れ

国語

。みんな友だち

● あてっこ遊び

● 童話

･自分の体

･お話作り

。買い物ごっこ

● 電話ごっこ

･年賀状

● ｶｺるた

● 劇

● 文集



小学部（中）

う

－２９

算 数

･なかまあつめ

．おおい，すぐない

。ながい，みじかい

･かずしらべ(1)

･かずしらべ(2)

音 楽

みんなの歌

｡幼児番組やＴＶマンガの

歌

･校歌

｡春がきた

・こいのぼり

楽しいリズム〔Ｉ〕

｡とけいのうた

｡ぶんぶんぶん

｡きらきらぼし

。とけいやのみせ

運動会の歌

。うんどうかい

・アイアイ

きれいなふし

｡きくの花

･大きな栗の木の下で

･うさぎ

楽しいリズム〔Ｉ〕

･山の音楽家

･サンタクロース

・きしやぽつぼ

楽しい表現

･ゆき

･なくなくそｒぬけ

・かごめかごめ

･ふしぎなポケット

別れの歌

。さよなら友よ

･君が代

･校歌

図画」晶作

｡先生の顔をかこう

｡こいのぼりを作ろう

｡粘土でだんごをつくろう

･ポソポzﾉ押そう

｡乗り物を力､這う

｡水族館を作ろう

｡線の模様をかこう

｡七夕飾りを作ろう

｡花火をかこう

･夏休みの思い出をかこう

･点女でかこう

･旗を作ろう

･運動会をかこう

｡粘・1．二で果物をつくろう

。色紙を並べよう

･うつし絵をしよう

･はつばで模様をつくろう

･み瞳しを作ろう

｡クリスマスの飾りを作る

･絵がるたを作ろう

･たこを作ろう

｡鬼の面を作ろう

｡ひな人形を作ろう

・プレゼントを作ろう

体育

・ならびっ瞳

｡歩，走の遊び

｡固定施設遊ひ

･ポール遊び

･マット遊び

･平均台遊び

。トランポリン遊ひ

･水遊び

･ならびっこ

．かけっこ

･リズム遊び

,リレー遊び

･とび箱遊び

･ポール遊び

･すもう遊び

｡すもう遊び

｡持久走

｡持久走

･歩走の遊ひ

｡鬼遊び

°トランポリン

遊び
･なわとび遊び



(3)小学部高学年題材等一覧表

－３０

月 主な関連行事
感覚運動
の指導

日常生活の指導 生活単元学習 国 語

４

身体測定歓迎会

交通安全教室

家庭訪問

春の一日遠足

個

･返事，あいさつ

･便所の使い方

･安全な登下校

･わたしたちの学級

･春の一日遠足

｡みんな友だち

５

海辺の生物の観察

スケッチ大会

汽車に乗ろう

人
･夏服の着脱

･係の仕事 ● のりもの ● あて マフこ遊び

６ いも植え

◎

フ
･歯みがき

･雨がさの扱い方

･つゆ時の衛生

･宿泊学習(1) ● 童話

７
宿泊学習(1)

七夕まつり

ロ ･汗のふき方

･顔の洗い方
･夏の遊び ･自分の体

９

副免実習

十五夜ま

運動会

つり
グ

･汗のふき方
● 整理，整とん

･係の仕事

。楽しい二学期

･運動会

･お話づくり

１０

野山の観察

主免実習

修学旅行（隔年）

－

フ
力勘た

着脱

づけ ･宿泊学習(1)

･修学旅行（隔年） ･買1,物ごっこ

１１

いもほり

鮮
雌

祭見学

まつり

ム ･避難のしかた
● うがい・手洗い ･ふようまつり ● 電話ごった

１２
クリ

もち

スマス子供会

つき大会

に
･鼻かみ

･正月のあいさつ

● もうすぐお正月 ● 年賀状

１

新年子供会

ゲーム

持久走

今
云
今
云

大
大

よ
● 整理，整とん

･冬服の着脱

｡楽しい三学期

･冬の遊び

･かるた

２
節分子供会

学習発表会

る ･うがい・手洗い

･遊具のかたづけ
･学習発表会 ● 劇

３

ひなまつり子供会

お別れ遠足

お別れ会

卒 業 式

･身なりの整え方

･自己紹介

･礼のしかた
。もうすぐお別れ ● 文集



小学部（高）

－３１

算 数 音楽 図画工作 体育

･かずしらべ(3)

みんなの歌

･幼児番組やＴＶマンガの

●

歌

校歌

･春の小川

･糸まき

･友だちの顔をかこう
● こいのぼりづくり

･粘土で動物をつくろう

･スタンプをつくろう

･乗り物をかこう

･ならびっこ

● 歩，走の遊び

･固定施設遊び

･ポール遊び

● とけい

楽しいリズム〔Ｉ〕

･南の島のハメハメハ大王

･こぶたぬきつねこ

● うみ

② 力芭
シフこうワルツ

･あじさいを作ろう

･かたつむりをかこう

･七夕飾りを作ろう

･船をつくろう

●ーマ
ツ ﾄ遊び

･平均台遊び
・トランポリン

遊び

● 水遊び

。ながさくらべ

運動会の歌

･うんどうかい

。若い力

･夏休みの思い出をかこう

･線路をかこう

･旗を作ろう

･ならびっこ

●
●

かけ シフこ

リズム遊び

･かずしらべ(4)

きれいなふし

･もみじ

･虫の声

･ふじ山

楽しいリズム〔Ｉ〕

･こぎつれ

・ジングルベル

･線路は続くよどこまでも

鐙 おどる人形

･運動会をかこう
● 粘土で果物をつくろう

･色紙を並べよう

･いも版をしよう

･木の実や葉っぱでつくろう

･みこしを作ろう

･クリスマスの飾りを作ろう

● リレー遊び

･とび箱遊び

･ポール遊

・すもう遊

び
び

●

●

すもう遊び

持久走

･かずしらべ(5)

楽しい表現

● ゆき

・ドレミのうた

･大きなうた

。たのしいね

別れの歌

。さよなら友よ

･君が代
● 校歌

･絵ごよみを作ろう

･たこを作ろう

･鬼の面を作ろう

･ひな人形を作ろう

･プレゼントを作ろう

･持久走

。歩走の遊び

･鬼遊び

・トランポリン

遊び
･なわとび遊び



(4)中学部題材等一覧表（〃１）

月 主 な関連行事 日常生活の指導 生活単元学習

４

始業式入学式

交通安全教室歓迎会（校外）

春の遠足

● 返事・あいさつ

･便所の使い方

･安全な登下校

･中学生になって（１年）

｡新しい学年（2,3年）

５

交通機関の利用

スケッチ大会

小運動会

･身なりのととのえ方

･日直・係の仕事

･バスや電車の利用

６

７

交流会（伊敷中）

校内宿泊学習

校外宿泊学習

･歯みがき
･つゆ時の生活・衛生

･ハンカチ・タオルの使い方

･ロッカーや教室の整理

･宿泊学習

９ 大運動会

･汗のふき方

･整理整とん
● そうじのしかた

● 運動会

１０ 登山

･身なりのととのえ方

･冬服のたたみ方 ･わたしたちと食事

１１

勤労体験学習附養まつり

秋の遠足

修学旅行（隔年 , ２．３年）

･避難のしかた

･衣服の調節

･修学旅行（隔年）

･わたしたちと仕事

1２

くれの街の見学

人形劇鑑賞会

クリスマス会もちつき

● 整理・整とん

･正月のあいさつ ･年のくれ

１

鏡開き

かきぞめ会

● うがい

･衣服の調節

。新しい年

２

立志式

持久走大会

学習発表会

● うがい

･火気の取り扱い ･学習発表会

３

別れ遠足

お別

卒業

れ会

式修了式

･自己紹介

･礼のしかた

。もうすぐ進級（1,2年）
● もうすぐ卒業（３年）



－３３－

一
ｐ
Ｐ

作業学習

全体 Ａ班 Ｂ 班 Ｃ班（男） Ｃ班（女）

４

５

６

７

９

１０

1１

1２

１

２

３



中学部題材等一覧表（〃２）

－３４－

月

壷
叩国

Ａ Ｂ
ｉ
ｌ Ｃ

数 学

Ａ Ｂ Ｃ

４ ･自己紹介
● 表とグラフ

５ ･ことば遊び ･ことばの決まり ･お金（１）

６

７

● 童話・物語・詩

●

Ｉ

ｌ

絵日記Ｉ・日記と作文
Ｉ

Ｉ

｡時計とこよみ

９
● 運 動会

●長さ

10
● 標識や掲 刀く

● 重さとかさ

１１

1２

話電●

■
■
日
ロ
▲
■
■
ロ
■
■
ｇ
白
■
■
▽
■
■
＆
■
■
■
■
“
■
■
■
■

こ一つ話ご電●

● 年 賀状 ０
０

･はがきや手紙

● お金（２）

１

２

● 力、 る た

● 劇

･かんたんな計算

３
● 一年間の思い出 ･いろいろな形



H１

６

７

3５

１

２

３

一
創
抑
Ｉ
一一可

４１

一

音 楽

－－－－－－~ー｜

みんなの歌

・校歌

・〆９人の手
「

､園ぐるみ割人形’
・じゃんけんぽん

楽しいリズム〔ｌ〕

･線路は続くよどこまでも

｡南の島のハメハメハ大王

･日本のわらべうた

｡⑳小牧神の入場

運動会の歌

｡うんどうかい

｡若い力

美 術’

・友だちの顔

・こいのぼり

｡身近な風猿

･動くおもちゃ

｡たなばたかざり

｡動物のおきもの

･運動会のポスター

‘意｜
一一－０

・集団行動

・短距離走
一一’

・グランドテニス

･とび緒運動

・ 水 泳

･短距離走

・障害走
・リレー

１１０’

ﾄー

１１

１１２

きれいなふし

・勇気一つを友に:"て
・まっかな秋

．小さい秋みつけた

．‘勘ピーターと狼

楽しいリズム〈Ｉ〕

･おもちゃのチャチャチャ

･ジングル・ベル

｡‘園つるぎの舞

１
１
‐
１
０
１
Ⅱ
Ⅱ
‐
『
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
ｐ
ｌ
Ｉ
Ⅱ
Ｉ
ｌ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
。
■
■
Ⅱ
■
Ｉ
Ⅱ
日
日
■

楽しい表現

｡しらゆきひめ

･かさじそう

・ピノッキオ

(一年一楽曲使用）

:｜・アクセサリー

｡お面 ｡鉄棒連動

｡宿泊学習の思い躯

°モザイク

･年賀状

｡たこつくり

一
形
一

一
細
一

ｒ
１
１

･ダンス〈女）

・格技（男）

･走り幅とび

｜・-サッカー

’。持久走

｜
麹

一
命

ｒ
’
一
‐
ｌ
Ｌ



(5)高等部題材等一覧表（〃１）

－３６－

作

一軍~斎三一二－頁~Ｔ扇~壷~:~墓一重－１
月 主な関連行事

４

５

６

７

９

1０

1１

1２

１

２

３

始業

木市

春の

式

鮮
賊

歓迎会

小運動会

職適検査スケッチ大会

校内実習修学旅行（隔年）

職場訪問

職場実習

臨海学校

終業式

始 業式

身体測定

大運動会

自然観察学習

職場訪問

職場実習

秋の遠足

校内実習

校外学習（買物）

クリスマス会

始業式・鏡開き

ボーリング大会

持久走大会

たこあげ大会

老人施設訪問

学習発表会

お別れ遠足

お別れ会

修了式卒業式

･春まき野菜の植えつけ

ﾚーー一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一

ーー－－－－－－－一 一一一一一一一ーー一一一一ｰーー
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校
－ｰーー－－一一ーー一一一一一一ｰ－－－ーー一一一ーー

ｰーーー一一一一一一一‐一一－－－一一ーーーー

職
一一一一一一一ーー一一一ー一‐一－一一ー_-筈一一■－ー一一q一

１
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Ｃ

レーライス
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きこみ飯

きたま汁）

）

一
職
一
一

一
一
一

一
一
一

る
一
一
一

蝋
州
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一
一
一

Ｉ
上
Ｔ
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一
一
方
一

一
一
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一
一
洲
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一
一
の
一

一
一
器
一

一
一
識
一

一
一
》
一

校
一一ーー一一一ー一一一一一一一－一一一一一－一一一一ｰ一一ｰ
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調理Ⅲ

(デコレーションケーキ）

編み物



－３７－

一 票 一一一章一一一雪一一一一一丁
月 木工 印刷 窯業 農業

４

５

６

７

｣i雪竺 ’
湯のみ茶わんの製
作

－１－_______-..----_‐

内 実習

’
栽培
つまいも）

の栽培

ｽ,きゅうり）
一一一一一一ーー一一一一一一一

Ⅱ二J二二二二'二睡盈１１霊霊三

’''’'’－－Ⅱ
９

1０

１１

1２

１

２

３

Ｉ
■一一

陣一一

状差しの製作

一一一一一一一一一－－－ーーー

Ⅱ

ーー

’メダルの製作

がの製作(2)

場 実習
ーーーーー一一一ーー一一一

一 一 ー ー一一一一一－一一一一一一Ⅲ
一一ー一一ーｰ一一ｰ‐ーーーーー

一一一ーｰー一－一一一一一一一一－一一

’
秋まき野菜の栽培

(キャベツ

他）

， 白菜，大根

秋まき草花の栽培

(パンジー，なでしこ他）

一一一一一一一一一一一ー一一一一一一一一一ー一一一■

'二五二二二二二二工Ｉ
内実習

もるふたの製

作

Ｔー

丁

ＩｉＩ

一一ーーーーーーーｰ一一一一一一一 ー

印刷室の整備

’
一一Ｉ

タイルの製作(3)

一一一一一一一一一一一ーーー一一一ーーーーーｰ一一ー●

ー~一一一－－一一一-一－－ｰ一一一ーー一一一一一

士づくり

農機具の整備
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色

用萎の印刷



高等部題材等一覧表（〃２）

3８

月 生活単 ﾌ゚ロ 学習

国語

Ａ Ｂ Ｃ ， Ｅ

数 学

･自己紹介

･標識や掲示

･時計とこよみ

･ことば遊び
･ことばのき

まり
･いろいろな計算

● 長さ

● 重さ

･買い物の計算

･いろいろな形

･一年間の思い出 ･表とグラフ



－３９－

月 音 楽 美 術 体育

４

５

みんなの歌

● 校歌

･春の歌

･風がはこぶもの

● ② 田 園

･友だちの顔

･春のようす

･集団行動

・フ ツ トベースポール

フ
マ

●
●

ツ
ツ

トベースボール

ﾄ運動

６

７

楽しいリズム〔Ｉ〕

｡おお牧場はみどり

･太陽がくれた季節
● ② やしの実

･ステンドグラス

・モビール

●ーマ

●

ツ ﾄ運動

水泳

● 水泳

９

１０

１１

１２

運動会の歌

･うんどうかい。若い力

｡マーチングマーチ

きれいなふし

･翼をください・友よ

。荒城の月・赤とんぼ
● ② チゴイネルワイゼン

楽しいリズム〔Ｉ〕

･銀色の道

・ジングルベル

･外国民謡

．②交響曲第九番

･運動会のポ

|動J人〃
スター

･秋のようす

● 年賀状

● 水泳

･短距離走
・ダンス

･とび箱運動

･鉄棒運動

・バドミントン

･バドミントン

･なわとび

１

２

楽しい表現

･チムチムチェリー

･日本の民謡

･流行歌

● ② 白鳥の湖

● 凧

･七宝の飾り

･持久走

・サ ツ カー

３

別れの歌

。さよなら友よ・君が代

･切手のないおくりもの．②四季
･文集のカット絵 ・サ ツ カー



年間指導計画実践例紹介

中学部「体育」５月題材「グランドテニス」中学部「体育」７月題材「水泳」

小学部「感覚運動の指導」感覚入力段階 小 学 部 「 感 覚 連 動 の 指 導 」 粗 大 運 動 段 階

－４０－

高 等 部 「 作 業 学 習 」 農 耕 コ ー ス高等部「作業学習」木工コース




