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自然 的 存 在 と して の 「身 体 」 に つ h て

o 　 岡 　 出 　 　 猛 　 （鹿 児 島 大 学 ）

　 　 　 　 非 有 機 的 身体 　 　 物 質 代 謝過 程 　 　 疎 外 克服 の 主体 形 成

　 ◎ は じめ に

　 ス ポ ーツ が 身 体 活 動 を ぬ き に して は 考 え られ な い と こ ろ か

ら 、 こ れ ま で 「身体 」 論 は体 育学 の 基 礎 的 シ
ェ
ー

マ と して 論

じられ て きた。身体 活 動 をそ の 成 、？．根 拠 の 一一
つ とす る ス ポ ー・

ツ 文 化 の 対 他 文 化 的 特 性 を 論 ず る 文 化 論 の 地 平 に と っ て も、

入 間 存 在 の 基 礎 構 造 を な す 身体 の 発 達 へ の ス ポ ーツ の 作 用 を

論 ず る 教 育 論 の 地 平 に と っ て も、そ れ は 不 可 欠 の こ と で あ t ”

た ．そ
．
し て 、そ れ らの 論 究 が 入 間 個 人 の 身 体、人 間 精 神 を 意

識 し た （そ れ との 相 関 に か け る ） 身 体 の 問 題 に 収 斂 して い て：1

た の も け だ し 当 然 で あ っ た。

　 本 研 究 で は そ れ らの ア プ ロ ．．．．チ の 究 極 的 意 義 を 認 め つ つ も

、も う　
’
段 お りた っ て 、自然 に お・け る 身 体 、換 言 す れ ば 自然

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　，
存 在 と し て の 身 体 （そ の こ と は 身体 の 歴 史 的 生 成 の 契 機 を も

同 時 に 内 包 す る ） に つ い て 考 察 す る もの で あ る 。こ の こ と は 、

人 間 身 体 の 解 放 （命 面 発 達 ） を め ざす た め に 創 浩 さ れ た ．ス ポ

ー
ツ 文 化 の 、 今 口 的 、 将 来 的 意 義 を 探 究 す る た め の 枠 組 を 考

え る た め に 、欠 ぐ こ との で き な い 基 礎 的 作 業 で あ る と い え よ

う。

　◎ 非 有 機 的 身 体 と し て の 外 的 自然

　 人 間は、自 己 完結 的 に そ の 存 在 を維 持 す る こ と は で き な い 、、

外的 自 然 は 人 間 に 対 して 衣 食 佳 の 基 礎 的 牛 活 手 段 を は じめ 、

労 働 手 段 、労 働 対 象 の 生 産 手 段 を 傍 供 す る こ と に よ っ て そ の

生 存 を 可 能 に す る 。こ の よ うに、外 的 自然 は 直 接 的 に 人 間 の

身体 そ の もの で は な い が 、 い わ ば 聞 接 的 に 人 間 の 身体 を 構 成

す る 「非 有 機 的 身 体 」 と して の 位 置 を もつ 。

　 内 的 自然 と し て の 人 間 身体 と外 的 自然 との こ の よ うな 区 別

と連 関の 確 認 は 身体 論 を 展 開 す る うえ で 必 要 な こ と て あ る。

　 ◎ 物 質 代 謝 過 程 か らみ た 身 体 の 位 相 性

　 人 間 の 身 体 が 自然 力で あ る か ぎ り、そ の 身体 組 織 に よ っ て

外 的 自 然 と の 物 質 代 謝 過 程 が 義 務 づ け ら れ て く る が 、外 的 自

然 と の 関 連 に お い て 、身 体 は こ れ ま で 近 代 思 想 ヒニ つ の 位 相

で 歴 史 的 に と ら え られ て きた 。第 ・
に 、外 的 自 然 と の 交 流 を

ほ と ん ど 顧 慮 し な い 「生 命 の に な い チ と し て の 身 体 」 と い う

ホ ッ ブ ズ の 見 解 で あ 彑、第 二 は 、な に よ b も感 性 的 存 在 と し

て 人 間 を み 、 そ れ に よ る 欲 求 を 外 的 自然 か ら受 動 的 に 充 足 す

る 「享 受 事 体 と して の 身 体 」 と い う フ
ォ イ エ ル バ

ッ
ハの 見 解、

第 三 に 、 感 牲 そ の もの が す で に 「感 性 的 活 動 」 と して 能 勣 的

契 磯 を も っ て い る と し、　 「実 践 宅 体 と し て の 身体 」 と す る マ

ル ク ス の 見 解 で あ る 。自然 存 在 で あ りな が ら、他 の 動 物 と 質

的 に 異 な る 人 間 の 歴 Ψ を反 省 して み る 時、もは や 前 二 者の ．只，
解 を もそ の 内 に IE 揚 した マ ル ク ス の 見 解 の 正 し さ は 明 らか で

あ ろ う。

　 （ゆ 労 働 と そ の 疎 外

　 八 間 的 ・
内 的 自然 と外 的 自然 の 実 践 的 物 質 代 謝 を に な うの

は 人 間 活 動 と して の 労 働 に 他 な らな い
。 そ して 、 労 働 に よ っ

て 人 1琶1は 「自分 の 外 の 自 然 に 働 き か け て そ れ を 変 化 さ せ 、そ

うす る こ とに よ ：） て 同 時 に 自分 自身の 自然 を変 化 さ せ る 」。

こ の よ う に 「
一

客 体 的 に も
一．t 体 的 に も、直 接 的 に 人 間 的 本

質 に 適 合 す る よ うに 存 存 し て は い な い 」 臼然 を 人 間 的 に 変 革

す る 第．一．．次 的 活動 は 労 働 に 他 な らない 、，

　 と こ ろ で 、一
っ の 歴 ．史 的 過 程 と し て の 資 本 主 義 社会 に あ っ

て は 、内 的 臼然 、外 的 自 然 を と も に 人 間 的 本 質 に 適 合 す る か

た ち で 変 革 す べ き 労 働 は 、労 働 の 生 産 物 が 当 の 労 働 者 以 外 の

他 の 入 間 ｝で よ っ て 横 奪 さ れ る こ と を 起 点 と し て 疎 外 さ れ る
。

つ ま 鉱 労 働 が 疎 外 さ れ る 結 果 、内 的 自 然 、外 的 自然 が と も

に 人 間 的 本 質 に 背 離 した か た ち で 変 化 さ せ ら れ る の で あ る。

　 　 　 ◎ 労 働 の 疎 外 さ れ た 社 会 e’c　khけ る ス ポ 　 ツ 活 動 の 身体 的 意

　 　 義

　 　 　 城 塚 は 、疎 碓 さ れ た 労 働 が 支 配 的 な 社 会 に あ p て 、そ の 克

　 　 服 の た め に、八 間 が 自 然 存在 で あ る こ と を 重 視 し、入 間 を 自

　 　 然 の 一
部 と し て 位 置 づ け 、人 問 と k 然 と の 実 践 的 交 流 に 注 H

　 　 した 「新 人 間 主 義 の 哲 学 」 を 提 F1目 した，，そ こ で 彼 は、　 「自 然

　 　 物 と 直 接 に 関 わ る こ と 」 、　 「自然 物 に ［h．接 に 働 き か け る こ と 」

　 　 を 鬥 容 とす る 「自 然 へ の 参 加 」 と 、 　「八 間 的 な 組 織 つ く．b」

　 　 を 課 題 と し て 設 矩 した、，労 働 と は 異 な っ fc非 生 産 的領 域 で の

　 　 出然 との 直接 的 交 流丶自発 的 ・全 人 絡 的 関 係 に 支 え られ た 集

　 　 団 の 成 立 は、い ず れ も ス ボ ー
ソ 活 動 に よ っ て も 実 現 が 可 能 で

　 　 あ ．り、ス ポ
ー

ツ の も つ こ の よ う な 属 性 は 上 述 の 城 塚 の 課 題 解

　 　 決 に も直接 的 あ る い は 側 面 的 に 貞献 し うる と考 え られ る n
ス

　 　 ポ ー
ツ 活 動 に 蔚 け る t の よ う な 入 間 に 齢 け る 自 然

・社 会 の 冉

　 　 認 識 が 疎 外 克 服 の 主 体 形 成 に と っ て もつ 意 義 を 軽 視 す る こ と

　 　 は で き廠 レ 

　 　 　 っ ま り、疎 外 さ れ た 労 働 に よ る 人 間 の 内 的 自 然 と して の 身

　 　 体 の 破 壊 は x
ス ポ ー

ソ 活 動 の 変 革 対 象 と して 認 識 さ れ る べ き

　 　 で あ り h そ の こ と は 労 働 疎 外 の 隠 蔽 と して よ り も、　 「入 間 的

　 　 な 組 織 づ く り」 に も裏 う ち さ れ た 、人 間 的 自然 回 復 の 活 動 体

　 　 験 に 基 づ ぐ変 革 主 体 形 成 の 契 機 と して 生 か さ れ ね ば な ら な レ 

　 　 労 働 と は X．tx っ て 、非 生 塵 的 領 域 で の 人 間 的 自然 と外 的 自然

　 　 の 物 質 代 謝 過 程 を 媒 介 す る 活 動 と して ス ポ
．一

ツ を 規 定 す る と、

　 　 そ こ で の 主 体 形 成 は や が て 生 産 領 域 に か け る 疎 外 克 服 の 主 体

　 　 形 成 へと つ な が る 道 筋 が 闘 け て くる の で あ る u

　 　 　 撃 ．考 文 献

　 　 生 活 主 休 と し て の 身 休
・
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