
<中学部>

生活単元学習指導案

昭和56年12月10日　木曜日　3校暗

中学部3紀　男3名女2名　計5名

指導者　竹下辰次　　下原智子

1.単　　　　九　　｢年の暮れ｣

2.単元について

(1)精神遅滞児は,自然･社会事象への関心が一般に低く,自分たちのこく身近な事象にかぎっ

てのみ関心を示す程度である｡特に季節感に乏しい子どもたちは,季節や気候にうまく順応し

ていけない場面にしばしばぶつかるときがある｡したがって自分たちの生活と自然や社会事象

を関連づけて考えていこうとするような積極的な態度はみられない｡

12月になると,生物の活動が一般的に弱まり,落葉樹や虫類は冬ごもりを始め,人間は暖房

を求めるようになる｡また火災予肪週間,歳末助け合い,歳末大売出し,年賀状受付,冬休み,

クリスマス,もちつき,大晦日などの社会事象面で年の暮れを感じる｡このように季節の変化

が生活の仕方を変え, 12月が一年の締めくくりの月であることをふまえて,この時期の自然･

社会事象への関心を高めることは意義あることと考える｡

本単元では,冬の生活,冬の遊び,年末の様子を中Jmこ,避難訓練,動植物の観察,たこつ

くり,たこあげ,すごろく作り,すごろく遊び,暮れの街の見学,年賀状つくり,もちつきな

ど,直接子どもの興味や関心に基づいた具体的な生活経験をさせることによって,協調性や自

主性を高めたり,情緒の安定を図ったり,自己表現能力を高めたりすることができ,楽しい充

実した学校生活をさせることができると思う｡

ところで,冬の遊びは,すごろく,トランプ,かるたとりなど複数で遊べるものが多く,集

団の中で自然に好ましい人間関係ができやすいし,身近は材料を用いて,自分たちで作れるも

のが多いので,作る過程で,長さ比べ,測定,切断,接着,描くなどの経験をさせ,作る喜び,

作ったもので遊ぶという成就感,満足感を味わわせることもできる｡年賀状,クリスマス,冬

休みについては,一年の末であることを理解させることによって,一年間の反省と新しい年へ

の希望と抱負を持たせることができると思われる｡

以上のようなことから,集団の中での人と人とのかかわり合いを中心に活動させることによ

って,協調性,持続性,集中力,集団参加能力など社会に適応する基本的な諸能力が育ち,坐

徒たちが,自分たちで計画したり,作ったり,話し合ったり,遊んだりする活動をさせること

で,自主的に活動できるようになると考え,この単元を設定した｡

(2)本学級は, 1年男子1名,女子l名, 2年男子1名, 3年男子1名,女子1名の計5名で繍

成され,知能指数は22～86,精神年齢は3才3カ月～10才2カ月で,運動能力,身体的機能,

知的能力等あらゆる面で能力差が大きい｡

本単元に関する実態の概略は次のとおりである｡
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四季が春夏秋冬からなり,現在冬であることを理解しているのは, S ･J l人であり,他の

生徒は,季節に関する認識は足りない｡しかし寒くなると｢寒いね｣といい,暖を求めて日当

に出ている姿を見かける｡生徒たちは,冬になると落葉する植物があることやかぜにかかりや

すいこと,ジャンパーや手袋等をつけることなどは知っている｡しかし落葉した植物が生きて

いることや,かぜの予防法,気候の変化と服装の関係についての認識は足りないようである｡

年末が正月を迎えるためにあわただしいことや年末における自分の役割についてはS ｡ Jを

除き,ほとんどわかっていない｡年末年始には,クリスマス,もちつき,お正月などがあり,

楽しいと考えているが,その意義等についての理解は不十分である｡

冬の遊びとして,たこあげ,こままわし,すごろく遊び,トランプ遊びなどがあることは知

っているが,それらで積極的に遊ぼうというところまでは至っていない｡

以下生徒のひとりひとりのおおよその実態を示すと次のようになる｡

K.I MoK rC.S ������

(1年男) 茶D顋r(2年男) 茶9D｢(3年女) ����

知能指数 (田中B) 3 31 塔b22 �����

滞神年齢 :4 鼎｣4:3 ｣"3:3 ������

｢冬の遊び｣で 冩かまくら 唸+-ﾂ･トランプ 唳ﾘyﾒ+ﾂx8oたこあげ ������������

知っているもの の名前 勍スキー ･雪だるま 劍987bﾈｲX+ﾘ+*+-ﾈ.(*ｲr+(.ｸ*ﾒ-ﾂ��������������

す ど ろ く 遊 び に 関 連 し +x+(.ｸ*ﾒuh-8/&ﾒ,,H*(.はい ﾘ*"はい 凾ﾍい ����������

はい 

｢すごろく遊 び｣をした事 があるか ﾘ*"はい ﾘ*"はい ﾘ*"������

さいころ 投げ ｨ+.x.ｨ.投げるのにち ゆうちよする ｢さいころ｣ を手からはな せない ｨ+.x.ｨ.投げられる ｨ+.x.ｨ.���������

目の数の ﾓh-ﾈ,Yyﾒ1-6まで理 ﾓh-ﾈ,Yyﾒ1-6まで理 +ﾘ����������

理解 弌,X*ｸ.解できる 弌,X*ｸ.解できる h,ﾙW8ｦﾘ��������

出た目の数 と駒すすめ との対応 ﾓh-ﾈ,X,R1-6までで 竸(/+x.bﾓh-ﾈ,X+r1-6までで ++)陌,ﾘ,X*ｸ.ｩm｢���������������

て 凾ｫる ｸ.すめることが できる ｸ.の数ではとめ られない ����

成績 ･聾燈) 肩*sh犬-ﾈ,Yyﾘ,X*ｲ.順位がわから ない MH,hﾜXﾎ8,ﾒyﾘ,X*ｸ.1位から6位 まで理解でき. ∴: 傀x肩*ｨ.ﾘ*r,"��������������
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KeT T2班.K T｢C.S ����

(l年男) 中ﾈﾍr(2年男) 茶9D｢(3年女) ����

協調性 唸+ｨ,h,X.･消極的であ 唸+ｨ,h,X.･リーダー的 唸+8+ｸ.ﾘ.ｨ+ﾒ�������
仲よくする ｨ+ｨ,b仲よくなれ hﾝﾘ,X*.ら人とのか �������

･役割分担は X.耳呵,ﾂるがかかわ 唳oｨH,x,ﾒかわりはも ������

役割分担 8,(*Bかかわりは ﾘ,ﾙ2忘れっぽい (*ｩ8*"����������

責任感 凾｠る ･責任感は弱 い X"･責任感はふ つう 愉oｨH,ﾘ訷*ｨ*(.��������

自主性 唸齪益ｸ,ﾘ*e自発的にや 唸輾麌,ﾘ.b･自分で考え 唸輾麌*ｨ,"�������

まりない ･指示には従 ラ ,h,ﾘ*-ﾈ."X輾麌,ﾘ8く従う 俎9:X*ｸ.と自分から 行動はとれ ない ��������������

感情表現 唸ｮﾉ7ｸｧﾂ･感情の変化 唸*(,(.-｢oときおり怒 鑓+8+8*(,磯b�������
表情がわか らない ｨﾈ8+X*"らかである rY[ﾙ8,ﾙk驗でメソメソ するときが ある ��������

昼休みの遊び 唸ﾕｩ.ｸ,X7ｸｲ･音楽やマン 唳th+ﾉ･友だちの中 唳uX*(*ｨ,��������

ルけりやソ �4ｸ,仆ｹj�/��や遊びを聞 ��8,�,�.�7ｲ�れはいつま 

フトボール 俾h+Rﾈﾊﾒいたり見た 坪8ｸ*"でも一人で �����

等をし,自 分でいろい ろな遊びが できる 穎(*(+ﾘ.+X,H*(.りしている ﾈ7H6x7ｸｲ8ｹ9huh-/+X,B*(.いる ��������������

備考 唸+,h,ﾈo会話をする 唸ﾕﾈ尨･,ﾂ･はきはきし 唸齷Jﾙ4刎"����������

はじめをど )(h*x,bためか発音 H*(.したり行動 �����

もる時があ ,X.,"不明瞭であ 唳th+ﾉ"することは ���������

る 儖ﾋｸ4るが話しを 刎(/.h*ﾘ+rめつたにな ������
･めつたに感 刎)ぺ+ｸ.｢しようとす ｨｮ馮ｹ4いが話しか �����

情を表出し ,h*ｨ*る意欲が強 hｨ咽ｸｫX,けると答え �������

ない �.��い �*�*(,H+�.r�る 

･陽気な性格 唳th+h,ﾂしのないと 唳Jﾘ尸W9k驂B����

のようであ るが突然メ ソメソしだ すことがあ る ﾘ..+ﾘ*ｨ,,H*(.さがある X*.X輾麌+X,",h*(,(-ﾈ,R.k8郊,r+(+r���������������������

(3)以上のようなことから,この単元では次のことに留意して指導にあたりたい｡

①　本学級は個人差が大きいので,ひとりひとりの生徒の実態を的確には握し,能力に合った

指導をしたい｡

②　冬の生活と年の暮れの様子を学習することによって,季節や年末と自分たちの生活との結

びつきを考えさせようとするのかねらいである｡したがって他教科や領域との関連を十分図

りながら指導にあたりたい｡
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③　友だち関係を好ましいものにするとともに仲間意識を高めるために,グループで製作した

り,ゲームをしたり,見学したりする活動を多くさせたい｡

④　冬の生活では冬の天気や気候の特徴をとらえさせ,日常生活の指導,家庭との連携を図り,

火災予防や健康な生活について理解を深め実践化につながるようにしたい｡

⑤　生徒たちが一つの目標に向かって,意欲的に活動し,成就感を味わえるようにするととも

に集団の中での好ましいかかわり合いを持ったり,自発的に活動したりできるように自分た

ちで遊ぶものは自分たちで作る場を設定したい｡

⑥　今年も元気で生活できたことを喜び合い,お世話になった人に感謝し,新しい年に希望を

もたせるために, 4月以降の学校,学部の行事を思い出すとろくにしたり,年賀状をかかせ

たり,クリスマス会で思い出を話し合ったりさせたい｡

⑦　すすんで年賀状を雷こうという気持ちを育てるために年賀状の意義を理解させるとともに

正しいあて先を書かせたり,ポストに投函する活動を重視したい｡

⑧　年末のようすに気づかせるために商店の大売出しのようす(のぼりや飾り)や買い物客で

ごったがえす街のようす,店先で売られている品物,歳末助け合いのようすを見学させたり,

買い物を経験させたりしたい｡

⑨　冬休みを楽しく,きまり正しく過ごし,年末年始に自分でやれる仕事をすすんでしょうと

する気持ちを持たせるため,生活の計画を立てさせるとともに,お客さんの応得の仕方も指

導したい｡

⑲　たこ作りやすごろく作りは,美術や作業学習と関連を図りながら指導し,協調性や持続力,

集中力,表現力などを高めるため作る過程を大切にしたい｡

⑪　教え合い,助け合う活動を重視し,そのための手だてを工夫する｡

ア.能力の高い生徒には,教える(援助する)ことに喜びを味わわせたい｡

ィ｡遅れている生徒には,勇気を出してたずねるようにさせたい｡

ウ･役割分担を明確にし,ひとりひとりに責任をもたせる｡

⑬　たこあげやすごろく遊びが昼休みや家での遊びに発展するようにしたい｡
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3.目　　　　　標

(1)年の暮れの自然･社会事象-の関心を高め,一年間を反省し,新年に対する希望と抱負をも

たせる｡

(2)冬の遊びやクリスマス大会を,自分たちの力で計画･準備･製作･実践することを通して自

主性･協諷睦を育てる｡

4.指　導　計　画(仝41時間)

小単元名 偃X,逢xｨ粳>vRi 時間 ����

吹 ﾉhｨi.火災の恐ろしさについて話し合い,.火事になった場合の対 澱�����

処のしかたを知り,避難訓練に参加するo(3) 

･消火器.放水のようす.消肪車 

2,冬の天気や動植物の様子について話し合う○(2) 

･気温の変化.雲の様子.動物の冬ごもり 

･落葉樹.野外観察 

3.冬の保健衛生について話し合う○(1) 

･健康.服装.暖房 

吹 ﾉuh-1.冬の戸外での遊びを話し合い,たこつくり,たこあげをす 2gｸ鰾�������

る○(4) 

･こままわし.はねつき.竹馬.洋だこ 

2.冬の室内での遊びを話し合い,すごろくをつくり,すごろ 

く遊びをするo(5) 

･カルタとり.トランプ.すごろく(おもいですとろく, 茶鼎2�

電車すごろく,地名すごろく) 

3.室内でのいろいろな冬の遊びをするo(学部ゲーム大会)(4) 

吹 僖駟h,ﾈ.h*H+r1.年賀状を書き,投函するo(3) ���

･年賀状の意義.あて名書き.投函 

2.くれの街の様子について話し合い,見学するc(6) 

･歳末助け合い.大売り出し.広告のちらし 

･商店の飾り 

3.クリスマス会にむけて計画.準備をする.(4) 

･飾り作り.飾りつけ.材料の買い出し 

･ケーキづくり 

4.クリスマス会をするo(5) 

･すさやきづくり.レクリエーション 

四 吹 霍ﾘ,ﾉhｨ1.-年間の反省をするo(I) 釘�����

2,冬休みの生活について話し合い,計画をたてるo(2) 

3.年末.年始の行事や生活について話し合うo(1) 
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5.本時の指導

(1)目　　　　　標

すごろくの遊びかたやル-レがわかり友だちと協力し楽しく遊ぶことができる｡

(2)個　人　目　標

生徒名 乂yD性別 冦ｩUr��

KT 男 ｸｸ8ｸ*ｨ.ﾘ*-ﾈ,ﾈ+x+x-ﾘ*ｨ.ﾘ*h*H,鑓輾麌,x*���������������活動できるようになるとともに友だちにも教えることができるよう 

になる 

SC 女 冲h+hｺi|ﾘ+X,HｧX*ﾘｧx,伜,X*ｸ.ｸ+8*(+.ｸ,ﾉmｨ,ﾉH,��������������
わせてこまをすすめることができるようになるo 

MK 男 冲h+hｺi|ﾘ+X,HｧX*ﾘｧx,伜,X*ｸ.ｸ+8*(+.ｸ,ﾉmｨ,ﾉH,��������������
わせてこまをすすめることができるようになるo 

SJ 男 x+(.ｸ*ﾙuh-,ﾈ8ｸｸ8ｸ*ｨ.ﾘ*液h+ｻ8*h.,h*ｨ,X*ｸ.ｲ��������������

CS 女 冲h+hｺi|ﾘ+X,HｧX*ﾘｧx,伜,X*ｸ.鑓+8*(+.ｸ,ﾉmｨ,ﾉH/2������������
まで数えることができるo 

(3)指導にあたって

生徒たちは所持までおもいですごろくを協同で製作してきた｡本時はそのすごろくを使って

のさいしょの学習である｡すごろく遊びについての調査ではどの生徒もすごろく遊びの経験は

している｡本時で使うすごろくは4月以降生徒たちが楽しく経験してきた行事をもとに製作し

たおもいですごろくである｡歌,おどり,動作をする箇所をもうけて行事と関連した具体物等

をおき,楽しく生き生きとした学習活動をさせたい｡またすごろく遊びをより楽しくもりあげ

るために成績表をつけて生徒の競争心をおこさせたり年の暮れにふさわしい音楽をかけたりし

ながらふんいきを高めていきたい｡個性や能力などの個人差の大きい生徒たちであるので遊び

のできない生徒にはできる生徒が教えるなど友だちとのかかわりあいを深めさせたい｡とくに

かねての学校生活で友だちとのふれあいや結びつきの少ないS ･ C, M･K, C ･ Sについて

は本時のすごろく遊びを通して友だちとの協調性や積極性を身につけさせていきたい｡

(4)準　　　　　備

すごろく,さいころ,こま,成績表板,信号機,はんこう,うきわ,メダル,はちまき,忠

かご,あみ,もち,カセット,くじ,みかん,パン,いも,もち,くちなしの木,写真,絵,

クリスマスツリー
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(5)実　　　際

避樟 乂v友曝,ﾉzﾈ.｢指楽士の留鳥点 仆8踪,ﾈ,ﾘ+ﾘ.x*ｸ*���

増 大 馮ｸ鳧,ﾈｧx,(*(,I+X*○前噂までのすごろくつくりを思い ｸﾗ8馼,ﾈ+x+(.ｸ*ﾘ/ﾊBﾈ*,�������������

う○ 偬8+鎚+x+(.ｸ*ﾙuh--h,ﾈw行事の名まえを発表させるo ������

2.準備をする○ +ﾘ+ｲ｡教師は指示しながら生徒といつし �����

○すごろくをひろげるも ｸ+x+(.ｸ*ﾘ*ｩX*ｸ*(,ﾈ,Z(8,ﾈ,bよにひろげろ○ ����

○用具の配置をする｡ �+�.ｸ,�*�*�+�.薬�○撞く場所のわからない生徒にはて 

○/初.字のめあて ～:三.'す-ころく遊びをLi ｹwｾﾉZｩ%8/+X,H*つたう｡ ���������

優 閥 x+(.ｸ*ﾘ,ﾈ+X*ﾘ/ﾉｪ8+r○頗番にさいころをぶりでた目の数 唸ｻ8踪*ｨﾝｸ,X,ykX,H*"���������������

る｡ -ﾈ/+x+x麌*ｨ*.ｨ,頷ﾒ〈O o教師がふつてみせる○ ���������

うことを確認させる. 

○さいころのふりかたについ ｸ8,ﾈ+ﾘ-,ﾉ_ｲﾘ-8.h*H,�������

て 倡x麌+x.停oペアはS.JとS.CK.TどM.吃 �

○こまのすすめかたについて 4.すごろく遊びをするo oくじで順番をきめる○ ｸ+-ﾈ,ﾈ+x+x-ﾘ.(輾麌,ﾉ>vX/C.Sと教師とする○ �������

数えあえるようにペアをくませる ｩDﾈ*ﾘ.ｨ,8+8.ﾘ+X*(慊����

○すごろく遊びのふんいきをもりあ 8ﾈ篳*ｸ.h+X+,ﾈｮ｣x984ｲ������

げるために音楽をなかす｡ 唸7ｹﾂ���

･進行をすみやかにするため張番に 唳俎8/2茯,ｸ-H5ｸ8/52����������

0-番の生徒からさいころを 俐.x+停-デイに展開させるo ���

ふるo th+ﾘ+ﾈ+8*(+.ｸ,ﾈ-8.ﾒﾈ,R･教師はこまのすすみぐあいの成紙 ������

○さいころの目を数えるo ﾙmｨ,ﾉBﾈ+-ﾈ,ﾈ+x+ﾘ,ﾒ衰｢確石板｣を用意するo ��������

〇日の数だけこまをすすめる 冦ｨ+8+ｸ齷Zｨ,ﾈ+-ﾈ,ﾈ+x+x-ﾘ*｡こまか有利にすすむときは手をた ����

○指示のある箇所にきたらそ *(,h,ﾉNHｧ(/+8+仄98/ﾘ(-たいたり,不利な場合は少々オギ �������

れに従う○ 薬i)に戎念がつてみせる○ ��

･以下,二番,三番言..とつ 鑓+-ﾈ,ﾈ+x+x-ﾘ*ｨ,X*ｸ,(ｸyuﾒ･こまをいっしょにすすめる場合, �����

づけていく○ ○途中でさいころを中断して成 ��俎8/�5�8��ｸ5�,�+x.�+ﾘ-�ｲ��必ず声をたしてリズムよくすすめ 

S.∫,教師がいっしょにすすめる○ ���

○指示のある箇所では写真や実物に 唸輾麌,ﾈ*.8,X,ﾒﾈ,h-ﾈ,+ﾙb������

注目させ,楽しい行軍を思い出ざ ｸ*ｩ9ｨ*h.x.ｨ.h*H,壱(/w�������

せながら元気よく活動させる○ X,H*ﾘｲ����

○成紡表で脚立を確認させ,後半が 肩,ﾘ鷓ﾉBx+2Yyﾘ+B���������

縦を比べるo ,ﾘ.h*H,ﾘ+-ﾈ+vせる. ������

5.成績発表をするo ｹﾉUﾈ,Yﾈ肩/yﾘ+8+鑓-ﾘ/,･冬休みや正月にも家族や友だちと ����������

なかよくがんばったことをはめて 兔ｨ,稲ﾙ}ﾈ+x+(.ｸ*ﾘ/ｧX-h*B�����

やるo 刎(/+X,H*8ﾈﾈ慂/ﾋ8ｴ8.h*ﾒ������

○｢あがり｣でお正月の歌を歌わせ るo ﾈ.ﾘ+����

終 莱 澱馮ｸ鳧,ﾉKﾘ/+x.ｲｹKﾘ/+x.薬○感想を発表させるo 唸ｻ8踪,ﾈn(,,ﾘ**:(*(*(*j8,R�����������

○次時の予告をきく0 7.後始末をする｡ 唳kｨ,ﾈ5ｸ8X檍,X,ﾒﾈ,ﾈ+x+"答える｡ �������

ろくやゲームをすることを知らせ ｹﾈ,ﾉx,ﾈ+x+(.ｸ*ﾘ,ﾉ>vX/*+ﾒ��������

興味をもたせるo ,櫁+x.ｲ²�����

○すごろくが大きいのでみんなでた ｹkｨ諄*h.h*H,鎚跌ih,ﾈ+X*ﾒ�����

たませる○実物は明日使うので- 箇所に集めさせるo 輾麌+x.ｲ����
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児虹生徒の活動 

妃る 兌x*ﾒ話す 俎9:表出 ｸ,ﾉﾂ�����

･C.S,S.Cは ｸｻ8踪,ﾉk.b○はじまりのあい ｸ+x+(.ｸ*ﾘ/-.ｲOM.KC.S.Si ｹwｾ�������������く聞いている○ 8,"凾ｭちなし,信号 ��

すごろくの隼 勍2,3の行事名を .薬ﾉUx������

典を興味探く 剏ｾうo 唳wｾ,h,,H*ｲ處rﾈ､rﾈ,ﾘ/+��������

みている○ 儖S.∫,K.Tは届 H+ｸ.ｨ+ﾈ.ｨ,ﾈ｢･Cは/不安そう Bﾈ*H*ｹ}bﾈ8������

具のおく場所を 傀ｨ,ﾒｷﾂにして指示を待 ｲﾈ,ﾘ+ﾈ*ｲﾂ��������

話しあっている○ dｲ薊,ﾘ齷Zｨ+ﾒつている○ "ﾈ*-ﾒﾂ�������

ちでする｡他の 備2茯,dｲ薊,ﾘ*"はこ(3こ), �

3人は教師の指 ｸ*(+8,h+X,H*"もち,クリスマ ��

示でおく) 薬スツリー ��

J教師のすると ころを見てい るo o順番のくじを 見るo o他の生徒のす ｸ8ｸｸ8ｸ,ﾉk.h*ﾙ[x*(,H*(.ｸ齷Zｨ,ﾈMH*ｨﾌB,ｨ.ﾈ/[x*",H*(.薬OS.Jが順番をよ ぶ｡ o呼ばれたら返事 ｹﾉMH,ﾈ*ﾘ+h/-*ｸ齷Zｨ,ﾈﾜ+x.ﾘ.ｲｸﾌH,ｨ+ﾙi6ｸ,ﾒOS,Jはさいころ 簸ｲ薊,ﾘ+8*(+.ｲ���������������������������������

○他の生徒のさい +x.薬rﾄｲ蕋ﾈﾆさいころをぶり, ﾈ,X+ﾙmｨ/-ﾘ,Bをふる方向をよ ���������

ごろくをする .ｸ,ﾉmｨ,ﾉH/冦ｨ,ﾉH/H*h+すぐにすすむ箇 ﾘ-ﾈ+h.ｲ���������������

ところをしっ (*H,ﾈ/[x*(,Bﾈ/+x+x-着2所と指示文の予 簸ｲ薊,ﾙ7)(h,X,��������

と見ている〇 ･途中の成柳原 (.ｲ啜｢ﾄｲ薊,ﾘ自ﾂ測がたち喜んだ 勣*挽荳/,ﾒ���������

OS.C,K.TC. 凾ﾅできる｡他の ｨ,*X+ﾒげます○ ������

Sはこまのすす 倡H,ﾘ+-ﾈ,ﾈ+x+r3人はできない x.薬OC.Sは途中で大 �����

めかたの説明を ﾘ/krので,S弓はS 簸ｲ薊,ﾘ+-ﾈ/+rきなあくびをす �����������

聞く0 °指示文を読むの ｸ輾麒[h/<x/,R･Cに,K.TはM x-H*x輾鹵る○ �����������

･Kに教師はC. 兌h/yﾘ+x.｢OS.Cは後半にな ����

Sにてつだつて -ﾈ.蔚ﾂﾉ}X++つて,自分の番 ����

こまをすすめた ｸ,&でないときは眠  ��

をきく○ ○順位を聞く○ ○順位の発表を聞 ﾘ/,ｸ*り言旨示文を読 簸ﾒ茣ﾄ2そうにしてあく 芠₭�������

るo +x.鋳Sは説明されて /+x.薬ò��������

○順位をいい合う OS.Jが順番をい ｸ7ﾈｸ4ﾈ7ﾈｸ訷,bから喜びを表情 簸ﾒ荳,ﾘ+8*(,h-ﾂ�����

位を見て比較 劍6x8(98,ﾈ*にだす｡ Y:ｹl*(*ｨ-ﾒ�������

する｡ o威紙表を見て 劍,x.な*ｨ*ｸ+ﾒ･S.cc.Sは楽し x.ｨ+ﾖ����

の歌,応援を仝 ｸ*H,(.､ﾒOS.Jほ途中から ����

員でするo 啜ｴｲ薤2茯,ﾒ進行がのろのろ �

OK.Tが1番目に ﾘ+X+ｸ*H,してくるとたい ����

比較する. ﾖうo *ｨ.歌いおどる○ ○元気よく歌う｡ ﾘ,(+ｸ*H,X,B���������

○次は仝貝がゴー ルにつくまです ることを約束す る○ 冩C.Sが2番目に あがりについた ときおわる〇 ･お正月の歌を歌う｡ 凾｢た○ 

･他の生徒の感想 を聞く〇 ･1,2組のすごろ くの内容と次時 の予告を聞く○ ｫIｨ/ﾋHｲｸ*ﾘ.ﾈ**(+2,(/*(*Hｲ○後始末をする｡ ｸ晴+YNh.ｨ+ﾘ8 �����������������
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(6)考　　　　　察

中学部では｢動き｣について,外的･内的な人間の活動における基本的な行動をすべて包含

し,集団生活･社会生活に部､ては周囲の人々との相互関係を保てる行動であるととらえた｡

そして,生徒の実態にたって

1.集団の中での人と人のかかわりあいを大切にする｡

2.自発的な活動を促進させる｡

の2点を研究の視点においた｡ここでは主としてすごろくつくりの過程とすごろく遊びにおけ

る生徒どおしのかかわりあいについて述べることにする｡

了.すごろくつくりの過程について

実態のところでもふれているが,かねての学級や学部の集団の中でのかかわりあいについ

てのべると, MK, SC, CSは他からの働きかけがないと無為にすごしていることが多くi

KTはだれとでもいちおうは仲よくできるが自発性が弱く, SJは活発でだれとでもかかわ

りあいをもてる｡そこですとろくつくりでは全員でとりくむ共同製作とMK, SC, CSの

3人だけの共同製作をやってみた｡ ｢行事すごろく｣にきまったので, 4月以降の行事につ

いて全員に発表させそれぞれの行事を具体的に思いださせた｡紙を切る作業はS JがKmC

指示しながら2人ですすめ他の3人は切った紙をのりづけ(教師の指示で)した｡文字はS

JとKTが書き他の3人は絵をかいた｡一つの行事の絵は2人以上でかかせた｡それぞれの

行事に関係のある品物については全員に発表させてからS Jの指示(教師と連絡をとって)

4人が準備した｡指示文についてはSJ, KTが中心になってSC, CSの得意な歌とおど

りを多くとりいれた｡写真はSC, CSが中心になって選んだ｡地の色ぬりでSCは教師に

指示されるとうるさそうな様子をみせながら自分でぬっていった｡ CSは筆をとって教えよ

うとすると手をひいて拒否した｡自分の思うままにぬりたかったのだろう｡すごろくつくり

での生徒どうしのかかわりあいについてはだいたい次のようであった｡

◎･･･かかわりあいが強い　○-かかわりあいがある　△･･,かかわりあいがほとんどない

SJ　-　KT◎(命令的)　　　MK◎(命令的)　CS◎(親切)　SC◎(じょうだん)

KT-　SJO(さけがち)　MK◎(親　切)　CSO SCO

MK-　SJO(さけがち)　　KT◎(依　存)　CS△　　　　　SC△

CS　-　SJO(依存)　　　　MK△　　　　　KT△　　　　　SC△

SC　-　SJO(じょうだん)　MK△　　　　　　CS△　　　　　KT△

㈲　S Jはみんなとかかわりをもてるが, SJにかかわりを積極的にもとめる生徒がいない.

竹)かかわりかたが親切であれば,相手は依存的ではあるがかかわりあいをもってくる｡

㈲　MK, CS, SCの3人だけの共同製作においてかかわりあいがほとんど見られないの

は製作そのものにかかわりあいを必然的に求める要素が弱かった(あやとりのような) ｡

Q C SとSCが教師の指示をいやがったことは,自分の力で自由にやってみたいという積

極的な気持ちの表現でよろこぼしいことと思う｡

ィ.すごろく遊びについて
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文字を十分に理解していないMK, C Sは教師といっしょにし,他の3人には自分たちで

用具の配置をさせた｡すごろく遊びのルールについては教師が示範しなから次のことを説明

した｡

1.ゲームをする順序(くじできめる)　2.さいころのふりかた　3.日の数え方

4.こまのすすめかた　5.指示文について

SJに進行をさせ, SJとsc, KTとMK, CSと教師の組をつくりゲームをすすめた｡

本時はすごろく遊びの第1次につき,ルールを示範しただけではすぐに理解できない生徒も

いる｡ 3, 4, 5のルールについてもそれぞれの生徒の実態に即して指導しなければならな

いのであるが,本時では組ですることでゲームをスピーディーにすすめることにし,すごろ

く遊びの大要をつかませることにした｡ KTはMKに教えるうちにKT自身あいまいに理解

していた4のルールを覚えた｡そして, MKのふってでる目の数に一喜一憂していた｡指示

文の歌とおどりの箇所ではそれまでたいくつそうにしていたSCとC Sがいきいきとなって

活動しはじめた｡言語･数量をよく理解できず,ルつレも十分にわからない生徒にとり歌や

おどり,動作を多くとりいれたことはすごろく遊びが身体活動や情緒面からより楽しいもの

になったと考える｡

以上　中学部の動きの視点にたって述べてきたが今後の課題として次のことが考えられる｡

○　かかわりあいを必然的に求める作業,製作,遊びの内容を小さなステップをふんで経験させ

る｡

○　自発性のある生徒とない生徒との学習の場を多くつくる｡無為にすごしたり.毎日同じよう

な生活パターンの生徒には指示の形にしろことばや行動をおこす機会をもたせる｡話しことば

のふえてきたMKにたいするまわりの生徒の関心が高まってきたことは喜こぼしい｡

○　ことばや行動で自分から他の生徒に働きかけることのないCS, SCが得憲な歌とおどりで

他の生徒とのかかわりあいを深めたことは,今後,それぞれの生徒の長所を兄いだしそれらを

集団の中に生かしていくようたえず配慮しなければならない｡

○　自発性のない(と思われている)生徒に安易な方法での手助けはその生徒の自発性をそこな

うおそれがあるので見通しをたててからする必要がある｡
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